GLOSSARIO ,
ANTIDISCRIMINATORIO
RACA E ETNIA







TERMOS DE RESPEITO:
GLOSSARIO ,
ANTIDISCRIMINATORIO
RACA E ETNIA



SUMARIO

A 06
ACARAJE

ACOES AFIRMATIVAS
ACULTURAGAO
AFROCONVENIENCIA
AFROFUTURISMO
ALBINISMO

AMARELO
ANCESTRALIDADE
ANTIRRACISMO
ANTISSEMITISMO
APARTHEID

AQUILOMBAR
APROPRIAGAO CULTURAL
AXE

B 09
BRANCO
BRANQUITUDE

Cc 10
CANDOMBLE

CAPOEIRA

COLORISMO
COLONIALISMO/COLONIALIDADE
COMUNIDADE TRADICIONAL
CONGADO/REINADO
CONSCIENCIA NEGRA

CONSULTA LIVRE, PREVIA E INFORMADA

COTAS RACIAIS
CRIMES RACIAIS

D 13
DEMARCAGAO DE TERRAS

DIASPORAAFRICANA/  AFRODIASPORICA

DISCRIMINAGAO RACIAL

DISCURSO DE ODIO/HATE SPEECH

DORORIDADE

E 15
EPISTEMICIDIO

EQUIDADE RACIAL
ESCREVIVENCIAS

ESCOLAS DE SAMBA
ETNIA/ETNICO/ETNICO-RACIAL
ETNOCENTRISMO

ETNOCIDIO

F 17
FEMINISMO NEGRO

FENOTIPO

FAVELA

G&H 18
GENOTIPO

GINGA )
HETEROIDENTIFICAGAO

| 19
INDIGENAS/POVOS INDIGENAS
INJURIA RACIAL

ILE

INTERRACIAL
INTERSECCIONALIDADE
INTOLERANCIA RELIGIOSA
ISLAMOFOBIA

J,K&L 21
JONGO

KIMBANDA/QUIMBANDA
LETRAMENTO RACIAL

LUGAR DE FALA

M 23
MACUMBA/MACUMBEIRO(A)
MARCO TEMPORAL
MESTICA/MESTICO

MINORIA RACIAL/ETNICA

MITO DA DEMOCRACIA RACIAL
MORENA/MORENO

MOVIMENTO NEGRO
MULATA/MULATO

MULHERISMO

N&O 26
NEGRA/NEGRO

NEGRITUDE

NAGOS

NECROPOLITICA

ORIXAS

28

P
PARDA/PARDO
PESSOA RACIALIZADA
PEQUENAAFRICA
POVOS DE TERREIRO
POVOS ORIGINARIOS
PRECONCEITO RACIAL
PRETA/PRETO
PRETOGUES

Q 30
QUILOMBISMO/QUILOMBAGEM
QUILOMBO/QUILOMBOLAS

R 31
RACA

RACISMO

RACISMO AMBIENTAL

RACISMO ESTRUTURAL
RACISMO INSTITUCIONAL
RACISMO RECREATIVO
RACISMO OBSTETRICO



RACISMO RELIGIOSO

RACISMO REVERSO (POR QUE NAO EXISTE)
RACISMO SOCIAL

RELIGIOES DE MATRIZ AFRICANA
REPRESENTATIVIDADE

RESERVA INDIGENA/TERRA TRADICIONAL IN-
DIGENA

RETOMADA

S 36
SABERES ANCESTRAIS

SABERES TRADICIONAIS
SEGREGAGAO RACIAL
SINCRETISMO

SOLIDAO DA MULHER NEGRA

T 38
TERRA/TERRITORIO/ TERRITORIALIDADE
TERREIRO

TRAFICO ATLANTICO

TRIBO/ALDEIA

U X& 40
UMBANDA

UBUNTU

XENOFOBIA

YORUBA OU IORUBA

ALFABETO DE EXPRESSOES RACISTAS: PORQUE NAO USAR -ceememecmaa-

A

A coisa ta preta

Adar com pau

Amanha é dia de branco

Até tenho amigos que sdo negros

B
Barriga suja/limpa
Bogal

(o
Criado Mudo

D

Da cor do pecado
Denegrir
Disputar a nega
Domésticalo

E

Esclarecer
Escravo
Estampa Etnica

F
Feito nas coxas

G
Galinha de Macumba/Chuta que ¢ Macumba

H
Humor negro

|
Indio
Inveja Branca

L

Lapis Cor de Pele

Lista Negra

M

Magia Negra

Meia tijela/de meia tijela
Mercado Negro
Mulato(a) Exportagao

N

Nao sou tuas negas

Nega Maluca

Negra exética/ Negra de tragos finos
Negro(a) de alma branca
Nhaca/lnhaca

o
Ovelha negra

P
Pé na cozinha

Preto quando n&o caga na entrada, caga saida
Programa de indio

Q
Quando néo esta preso, estd armado

S
Samba do criolo doido
Servigo de preto

Vv
Volta pro mar, oferendal!



ACARAJE

Bolinho da culinaria afro-baiana, é
uma das mais tradicionais especiarias
populares no Brasil. Ele é feito com
feijdo-fradinho artesanal, temperado
com cebola e sal, frito em azeite de
dendé e depois recheado com vata-
pa (leite de coco, castanha de caju,
amendoim e camar&o), vinagrete e
camarao seco. E servido “quente” ou
“frio”, ou seja, com muita ou pouca
pimenta.

Sua comercializagao teve inicio no
periodo da escravidao dos povos afri-
canos, e tornou-se uma fonte de ren-
da para os terreiros, quando as “es-
cravas de ganho” vendiam o produto
em seus tabuleiros, principalmente
em regides turisticas da Bahia, junta-
mente com outras iguarias baianas,
como o abara, o lelé, a cocada preta,
cocada branca, o pé-de-moleque, a
passarinha, o bolo de estudante.

ACOES AFIRMATIVAS

Medidas, politicas e programas ado-
tados pelo Estado e iniciativa privada,
no sentido de corrigir as desigualda-
des sociais, promovendo a igualda-

de de oportunidades. As agbes afir-
mativas sdo voltadas para grupos
minorizados, por meio do principio
constitucional da igualdade material
e neutralizagdo de discriminagdes de
raga, género, por deficiéncia, nacio-
nalidade, entre outras.

ACULTURAGAO

Processo de imposic¢ao cultural de de-
terminada cultura sobre outra, envol-
vendo absorgdo dos tragos culturais
da cultura hegemoénica e perda dos
principais referenciais da cultura em
dominagéao, podendo resultar ou nao
em sua aniquilagdo. O termo acultu-
racao pode ser interpretado por mais
de uma perspectiva, sendo que seu
uso original foi cunhado pela esco-
la norte-americana de antropologia,
para descrever processos decorren-
tes da colonizagdo, dominagao poli-
tica, guerras, uso deletério do poder
militar, dentre outros contextos de de-
sigualdade de poder. Nesse sentido,
o entendimento da aculturacdo deve
ser acompanhado das dinamicas de
poder, visto que nio se refere a mera
alteragao cultural.



AFROCONVENIENCIA

Ato de individuos que se beneficiam
de sua aparéncia, para se intitularem
como pessoa negra para fazerem uso
de politicas afirmativas raciais, volta-
das a reparagao historica do processo
de escravidao, utilizando quando |Ihes
€ conveniente, os direitos destinados
a populagdo negra, historicamente
marginalizada. O termo foi criado a
partir da observagao de casos de frau-
de em cotas raciais, em que pessoas
brancas alegam ser negras ou pardas
para fazerem uso dessas politicas,
mas que nao se identificam como ne-
gras em outros contextos.

AFROFUTURISMO

Movimento cultural, estético e politico
principalmente da literatura, do cine-
ma, fotografia, teatro, musica entre
outras linguagens, construido a par-
tir da perspectiva negra, utilizando
elementos da ficcdo cientifica e da
fantasia para criar narrativas prota-
gonizadas por pessoas negras, retra-
tando um futuro de tecnologias avan-
cadas ou superagao de condicoes de
opressao racial.

ALBINISMO

Termo com origem do latim Albus,
que significa alvo, branco, e descreve
a mudanca genética da falta de me-
lanina. Pode ser um albinismo ocular
(afetando os olhos); parcial (onde a
melanina é produzida em algumas
partes do corpo) ou oculocutaneo
(quando afeta todo o corpo).

AMARELO

Classificagao racial, utilizada oficial-
mente pelo IGBE - Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica. Amarelo,
para referir-se as pessoas que pos-

suem ascendéncia asiatica - japone-
ses, chineses, coreanos, entre outros,
especialmente do leste do continente.

ANCESTRALIDADE

Reconhecimento das pessoas mais
velhas como fonte de sabedoria e
legado que orienta e organiza a vida
das geragdes vindouras. O termo,
dentro da perspectiva africana repre-
senta a valorizagdo dos antepassa-
dos, nao indicando apenas a linha ge-
nealdgica, mas o legado antepassado
de determinado povo.

ANTIRRACISMO

Conjunto de ideias e agdes para o en-
frentamento ao racismo. Esse termo
parte da ideia de que em sociedades
estruturalmente racistas, ndo basta
nao ser racista, e sim que tenhamos
atitudes e condutas antirracistas,
combatendo o racismo, na pratica.
Como exemplo, em variadas esferas
da sociedade, podemos citar a elabo-
ragao de politicas publicas para a efe-
tivacdo de direitos da populacédo ne-
gra, erradicacao de praticas racistas
institucionais ou mesmo a eliminagao
do uso, na linguagem, de expressoes
racistas.

ANTISSEMITISMO

Processo discriminatério, que tem
como publico-alvo de ataques os ju-
deus e seus valores e instituigcoes.
Pode ser também conceitualizado
como preconceito ou 6dio aos povos
semitas (judeus, comunidades judai-
cas e povos arabes). O Holocausto
€ 0 maior exemplo de antissemitismo
da Histéria, em que cerca de 6 mi-
Ihdes de judeus foram perseguidos,
presos, torturados e mortos pelo re-
gime nazista alemao e seus aliados.



O centro de memoria do Holocausto
Yad Vashem, em Jerusalém, € um
forte exemplo de que manter a me-
moria publica de um periodo histérico
hediondo contribui ndo sé para honrar
suas vitimas, como também para aler-
tar as novas geragdes dos riscos da
intolerancia e do 6dio.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatorio. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

APARTHEID

A palavra significa “separacao”. Foi
mundialmente reconhecida pelo apar-
theid na Africa do Sul - sistema de
“segregacado racial” que se baseava
em nog¢des de superioridade racial de
pessoas brancas em relagdo as pes-
soas negras, entre 1948 e 1994. Leis
limitavam explicitamente o acesso e
negava direitos as pessoas negras a
espacos, servigos e participagao po-
litca. Esse sistema foi duramente
combatido, sendo Nelson Mandela um
dos grandes lideres dessa luta, sendo
condenado a prisdo perpétua e preso
de 1964 a 1990. Em 1994, Mandela
foi eleito presidente da Africa do Sul,
repactuando a vida social no periodo
poés-apartheid. Porém, mesmo com
o fim formal do regime de apartheid,
permanece no pais até os dias atuais,
um contexto de extrema desigualdade
social e racial.

AQUILOMBAR

Promocgédo de uma postura de resis-
téncia diante de algum processo he-
gemodnico de racismo. Na atualidade,
0 movimento negro contemporaneo

se inspira no sistema de resisténcia
histérico promovido pela populagao
afrodiaspdrica escravizada no pe-
riodo colonial brasileiro, se tornando
icone da luta pela liberdade, para criar
espacgos de cuidado de si e do outro.

APROPRIAGAO CULTURAL
Processo pelo qual uma pessoa, gru-
po ou sociedade se apropria de ma-
trizes culturais (ou elementos especi-
ficos de uma cultura) vivenciadas por
outrem, normalmente em condigao
socioeconOmica desigual, desvirtuan-
do os sentidos daqueles simbolos
culturais, esvaziando de sentido ou
mesmo deturpando-os, em benefi-
cio préprio. Adogao de tragos ou ele-
mentos constitutivos de determinada
cultura, retirados de seu contexto ou
uso tradicional. Por exemplo: Uso de
cocares por pessoas nao indigenas
como elemento de fantasia de carna-
val, sem refletir ou pesquisar antes
sobre seus significados dentro de sua
cultura de origem.

AXE

O axé ou asé em ioruba é um termo
da religides afro-brasileiras, que per-
meia outras manifestagbes culturais/
populares no Brasil. E considerado a
prépria energia vital que cada um car-
rega consigo para realizar algo nessa
vida. E utilizada para designar vida e
forca manifesta em todo ser vivente
ou coisa existente na natureza - for-
¢a sagrada advinda dos orixas e pode
se referir também a forga magica que
sustenta os terreiros do candomblé.



BRANCO

E uma das categorias Ooficiais
utilizadas no Brasil no que se refere a
classificagao étnico-racial pelo Instituto
de Geografia e Estatistica (IBGE).

BRANQUITUDE

Branquitude refere-se a uma posi¢ao
social de privilégios, uma estrutura
de vantagens e facilidades de aces-
SO € g0zo que as pessoas brancas,
possuem, queiram elas ou ndo, as-
sociadas a raca/cor da pele (branca).
Segundo nos alerta Cida Bento: “Fa-
la-se muito na heranga da escravidao
€ nos impactos negativos para as
populagdes negras, mas quase nun-
ca se fala na heranga escravocrata e
nos seus impactos positivos para as
pessoas brancas”. Esses impactos
positivos aos quais se refere a profes-
sora Cida sao a heranca colonial ain-

da presente na vida de todas as pes-
soas brancas, independentemente da
vontade e postura individual. Como
ilustracdo, percebe-se que mesmo
pessoas brancas em situagéo de po-
breza sao tratadas de forma diferen-
ciada em relagéo as pessoas negras
no acesso a diversos direitos, como
saude, educagao, acesso ao merca-
do de trabalho, dentre outros. Nesses
contextos citados, ainda que pessoas
negras e brancas estejam sujeitas a
vulnerabilidades econémicas, para as
pessoas negras o acesso a direitos
que poderiam diminuir essas vulnera-
bilidades é ainda mais dificil.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatoério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022



CANDOMBLE

Manifestagbes religiosas brasileiras,
de matrizes africanas, transportadas
e ressignificadas pela populagdo ne-
gra no Brasil, a partir do trafico ne-
greiro, centradas no culto aos Orixas,
Inquices e Vodunsis. No Brasil, os pri-
meiros registros de terreiros de Can-
domblé datam de meados do século
XIX, a partir das populagdes oriundas
da Africa Sudanesa, regido do atual
Benin e Nigéria. Pode-se considerar
que a partir de duas matrizes cultu-
rais africanas, banto e yoruba, sur-
giram no Brasil, respectivamente, os
Candomblés Angola e Ketu/Nagb/
Jeje/Vondunsi. Etimologicamente o
termo “candomblé” deriva da jungao
de quimbundo/candombe (danca
com atabaques) com o termo ioruba
ilé (casa). Candomb-ilé, que significa
casa da danga com atabaques.

CAPOEIRA

Luta, danga e jogo africano com técnicas
corporais de ataque e defesa. A capoeira
€ simbolo de resisténcia negra no Brasil,
pois, por muito tempo, foi considerada
ilegal. Atualmente, ela é considerada Pa-
triménio Imaterial da Humanidade.
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COLORISMO

Colorismo ou pigmentocracia é a
compreensao de que pessoas negras
sédo tratadas de forma diferenciada
pela sociedade de acordo com as to-
nalidades da sua pele negra. A partir
de uma hierarquizagédo criada pela
prépria construgdo do conceito de
raga, uma espéecie de competicao en-
tre negros claros e escuros foi criada,
desde os tempos da escravizagao,
com a concessdo de certas “vanta-
gens sociais” a pessoas negras de
pele mais clara. Mas, atencao: o re-
conhecimento de que pessoas negras
séo tratadas de formas diferentes de
acordo com o fato de serem retintas
ou terem a pele mais clara nao signifi-
ca que as pessoas hegras de pele cla-
ra sofrem menos racismo. Em sinte-
se, 0 racismo se manifesta de formas
diferentes para pessoas diferentes e
em contextos diferentes, e reconhe-
cer esse fato ndo pode ser confundido
com a negagéo da negritude de pes-
soas negras de pele mais clara — o
que, em si mesmo, seria uma forma
de violéncia.



COLONIALISMO « COLONIALIDADE
O colonialismo pode ser entendido
como a pratica de dominio sistema-
tico e violento de uma cultura sobre
um territério, seus povos, seus cos-
tumes e modos de vida, como foi o
caso de Portugal em relagdo as ditas
Américas. O ato ou efeito de coloni-
zar pelo estabelecimento de col6nias,
principalmente da Africa, América e
Asia, foi historicamente sustentado
como uma empreitada filantrépica
que retiraria povos nativos do “estado
de selvageria”, desumanizando povos
dos quais os regimes imperialistas
queriam saquear riqueza.

A Colonialidade é um processo his-
térico de permanéncia de padroes
dominadores enraizados em uma so-
ciedade mesmo apés o fim do siste-
ma colonial. No Brasil, um dos tragos
mais evidentes dessa situacdo é o
racismo estrutural que normatizou, de
certa forma, as relagdes étnico-raciais
brasileiras, mantendo a popula¢ao
negra e indigena em situagao despri-
vilegiada perante a populagéo branca.

COMUNIDADE TRADICIONAL
Comunidades tradicionais sao grupos
culturalmente diferenciados e que se
reconhecem como tais, que possuem
formas préprias de organizagdo so-
cial, que ocupam e usam territérios e
recursos naturais como condigao para
sua reproducao cultural, social, religio-
sa, ancestral e econémica, utilizando
conhecimentos, inovagbes e praticas
gerados e transmitidos pela tradi¢cao
(Decreto Federal 6.040/2007).

CONGADO (REINADO)

Rito milenar originado na Africa e in-
troduzido no Brasil com a chegada
dos primeiros escravizados, com a

finalidade de manter suas tradi¢des.
Ela homenageia os antepassados,
reis, divindades e ancidos, em espe-
cial o Rei Congo. Aos poucos foram
inseridas santidades, como Nossa
Senhora do Rosario, Sdo Benedito e
Santa Efigénia (variando por regido
ou comunidade) que surgiram no pe-
riodo colonial, com o objetivo de que
o rito fosse aceito pela Igreja Catdlica.
Em algumas congadas, se recorda
a figura de Chico Rei e da luta entre
cristdos e mouros.

CONSCIENCIA NEGRA

Consciéncia negra diz respeito as
reflexdes acerca da histéria da popu-
lagdo negra no Brasil, convocando a
pensar sobre as agdes de combate
ao “‘racismo estrutural”’, que passam
pela instituicdo de politicas de reco-
nhecimento, reparacéo e valorizagao
das pessoas negras. No Brasil, o dia
20 de novembro foi instituido oficial-
mente pela Lei n° 12.519, de 10 de
novembro de 2011, como o Dia da
Consciéncia Negra. A discussao acer-
ca da consciéncia negra e da centrali-
dade na data do 20 de novembro vem
se intensificando desde os anos 1970.
Iniciou-se por meio dos movimentos
negros, a respeito da necessidade do
protagonismo da luta negra, direcio-
nando as comemoracoes e reflexdes
para essa data, mais significativa para
a populagdo negra em referéncia ao
dia em que teria sido assassinado
Zumbi, lider do Quilombo dos Palma-
res.

CONSULTA LIVRE, PREVIA

E INFORMADA

A consulta livre, prévia e informada &
uma garantia a todas as comunidades
tradicionais de participagdo efetiva
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em agodes, empreendimentos e medi-
das que afetem seu modo tradicional
de vida e territério, que sejam pro-
movidas tanto pelos governos como
pela iniciativa privada. Esse direito
foi conquistado com a ratificagao pelo
Governo Brasileiro da Convengao 169
da Organizagao Internacional do Tra-
balho — OIT. ] )

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

COTAS RACIAIS

Estratégia politica de reparacdo his-
térica, sdo acdes afirmativas de in-
clusédo, adotados pelo Estado através
de politicas publicas e pela iniciativa
privada com vistas a superar desi-
gualdades raciais acumuladas histori-
camente. Apesar do inegavel avanco
legislativo no contexto brasileiro, o0s
indicadores sociais apontam que as
disparidades raciais ainda persistem
na sociedade brasileira e estao rei-
teradamente presentes no cotidiano
das pessoas negras, constatacdo
que indica que o prosseguimento das
politicas de cotas raciais ainda é fun-
damental para o alcance da equidade
racial no pais.

CRIMES RACIAIS

Segundo a Lei n° 7.716/1989, em seu
artigo 20, é crime praticar, induzir ou
incitar a discriminagao ou preconceito
de raga, cor, etnia, religido ou
procedéncia nacional. Ou seja, séo
englobadas pelo crime de racismo
outras formas de discriminagdo, como

12

xenofobia ou a intolerancia religiosa/
racismo religioso. Também sao crimes
de racismo impedir alguém de ocupar
um cargo publico, negar emprego
em empresa privada, tratar o em-
pregado de forma diferente, impedir
a promogao do funcionario, recusar o
acesso a ambiente comercial, negar
o atendimento ao cliente ou compra-
dor, recusar o ingresso de aluno em
instituicao de ensino, dentre diversos
outros impedimentos ou recusa de
acesso a determinados ambientes,
quando motivados por discriminagao
ou preconceito de raga, cor, etnia, reli-
gido ou procedéncia nacional. Assim,
o crime de racismo pode se manifestar
de diferentes formas e contra diferen-
tes grupos racializados (pessoas ne-
gras, indigenas, ciganas, judias, entre
outros). Para além desses casos ex-
pressos em Lei, o Supremo Tribunal
Federal decidiu, em 2019, que o crime
de homotransfobia é passivel de puni-
¢ao pela Lei de Racismo, a partir do
entendimento do racismo social.

Além disso, ha a injaria racial, que
também & um crime racial, porém esta
previsto no art. 140, § 3°, do Cadigo
Penal. Diz respeito as condutas que
ofendem a dignidade de pessoas uti-
lizando-se de elementos referentes
a raga, cor, etnia, religido, origem ou
a condi¢cao de pessoa idosa ou com
deficiéncia. Assim, o crime de injuria
racial diz respeito as condutas racis-
tas direcionadas para um individuo,
diferenciando-se dos crimes previstos
na Lei n° 7.716/1989, pois estes séo
direcionados a toda uma coletividade.



DEMARCAGAO DE TERRAS

Ato regulatério que, no Brasil, garante
as populagdes indigenas, quilombolas e
tradicionais o direito a um territério para
que, assim, reproduzam seu modo de
vida, saberes e sua cultura.

DIASPORA AFRICANA
AFRODIASPORICA

E o movimento de dispersao forgada
dos africanos em direcdo as Américas,
ao Oriente Médio € a Europa, através de
sequestro e escravizagéo. Durante o sé-
culo XIX, estima-se que 13,2 milhdes de
africanos foram trazidos forgadamente
para as Américas. A diaspora africana se
relaciona tanto aos aspectos negativos
dessa dispersdo — pela escravizagao,
violéncia, torturas e o racismo conse-
quente desse processo — Como aos po-
sitivos, considerando a resisténcia dos
povos negros escravizados, incluindo a
resisténcia através da afirmacao de suas
culturas, sabedorias e religioes de matriz
africana, bem como as experiéncias,
contribuigbes e construgbes sociais
feitas pelos povos africanos nesses
outros continentes.

DISCRIMINAGAO RACIAL
Discriminacao racial € o tratamento
diferenciado dispensado a pessoas
ou grupos a partir de um julgamento
moral ou social pejorativo relacionado
a raga, o que torna a pessoa
discriminada vulneravel a restricbes
de direitos e/ou a violéncias. E a
exclusdo, restricdo ou preferéncia
baseadas em raga, cor, descendéncia
ou origem nacional ou étnica que
tem por objetivo anular ou restringir
o reconhecimento, gozo ou exercicio
em igualdade de condi¢des de direitos
(Convengao Internacional sobre a
Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminagéo Racial).

O conceito de discriminagao racial
muito se aproxima daquele de racismo
mas nao sao termos equivalentes. O
termo discriminagcdo em si pode ter
conotagédo positiva, a depender do
contexto. A chamada “discriminacao
positiva” seria a categorizagcdo de
grupos — nao necessariamente raciais
— para o desenvolvimento de politicas
publicas que corrijam desigualdades
sociais (agdes afirmativas). Contudo, o
termo é mais comumente empregado
em sua conotacdo negativa, ao qual
se assemelha ao conceito de racismo.
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DISCURSO DE ODIO (HATE SPEECH)
Sao manifestagcdes de conotacdo ne-
gativa a individuos ou grupos vulnera-
bilizados, a partir do entendimento de
que sdo inferiores, menos dignos de
direitos, oportunidades ou recursos do
que outros grupos ou individuos. Essa
forma de discurso legitima e incita, con-
sequentemente, a discriminagcdo e a
violéncia contra as pessoas que se pre-
tende ofender por meio de palavras, ex-
pressdes, gestos, simbolos, vestimen-
tas, e culmina em violéncias diversas
de forma presencial ou virtual. E preciso
identificar o discurso de &dio, pois o
que pode parecer inofensivo para pes-
soas que ndo s&o o seu alvo carrega,
na verdade, um sentido degradante e
discriminatorio, com sérias consequén-
cias para suas vitimas.

DORORIDADE

Conceito cunhado pela professora e
escritora Vilma Piedade para descrever
uma perspectiva filoséfica que parte da
dor advinda de duas formas de discri-
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minagao que se interseccionam: raga e
género. A palavra remete ao termo so-
roridade, conceito feminista relacionado
a unido e alianga entre as mulheres,
porém, sao conceitos distintos. A dorori-
dade parte, justamente, da necessidade
de se fazer uma analise interseccional
das opressdes que atingem mulheres
negras, pois estas sofrem as conse-
quéncias do racismo e do machismo ao
mesmo tempo, sem uma hierarquia en-
tre essas formas de opressdo. Assim,
a dororidade se relaciona a sororidade
no sentido que contém as dores provo-
cadas pelo machismo, mas vai além,
pois abarca ainda “a auséncia, a fala si-
lenciada, a dor causada pelo Racismo”,
conforme descreve Vilma Piedade. Por-
tanto, a sororidade é insuficiente para
descrever a dor de mulheres negras.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO ES-
TADO DE MINAS GERAIS. Glossario
Antidiscriminatoério. Volume 3- Raca e
Etnia. 2022



EPISTEMICIDIO

Segundo a pensadora Sueli Carneiro
(2005), o epistemicidio pode ser des-
crito como o processo de negagao/
invisibilizagcao das contribui¢cdes cultu-
rais e sociais das diversas sociedades
ndo hegemonicas, em suas diversas
formas de saberes. E derivado das
varias formas de silenciamento provo-
cadas pelo colonialismo e se da por
meio de um processo que se retroali-
menta: a produgéo de conhecimento,
a partir de um Unico modelo episte-
moldgico, que no Brasil se apresenta
pelo eurocentrismo - conhecimentos
de origem europeia - rebaixando, as-
sim, a capacidade de produgao de
conhecimento por parte das camadas
vulnerabilizadas pelo processo histo-
rico colonial, afetando as politicas de
acesso e permanéncia em um siste-
ma educacional formal.

EQUIDADE RACIAL

E a garantia, por meio de politicas
publicas, de que todas as pessoas
sejam tratadas igualmente, sem dis-
criminagdes relacionadas a raga, re-
conhecendo as diferengas, visando a
reducéo dessas desigualdades. Equi-
dade se relaciona ao conceito mate-

rial de igualdade, ou seja, a garantia
da igualdade na pratica, para além
da garantia do direito de igualdade
na lei. O conceito de equidade requer
0 reconhecimento de que, devido ao
contexto historico e social, diferentes
grupos sociais séo tratados de formas
diferentes, ou seja, através do trata-
mento desigual € possivel promover a
corregao das desigualdades.

ESCREVIVENCIAS

Termo cunhado por Concei¢cao Eva-
risto que parte do jogo entre as pala-
vras “escrever’, “viver’ e “se ver’, que
descreve o ato de escrita de mulheres
negras enquanto poténcia de descri-
¢ao das proprias vivéncias. Sdo pre-
missas da autora o histérico em que
pessoas brancas escreviam — e ainda
escrevem — sobre pessoas negras,
frequentemente descrevendo-as a
partir de algum estereétipo, como pre-
guicosas, desorganizadas e sexuali-
zadas, ou ainda a partir de um olhar
que enxerga as culturas africanas
e afro- brasileiras como exoéticas ou
folcléricas e o fato de que mulheres
negras escravizadas tinham de con-
tar suas histérias para a casa-grande,
€m um processo em que O seu “cor-
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po-voz” estava sob o controle de es-
cravocratas. Segundo a autora “A es-
crevivéncia € o caminho inverso, que
borra essa imagem do passado, muito
fundamentado na autoria de mulheres
negras que hoje em dia sdo donas da
escrita e que podem escrever suas
vivéncias. Nao é para adormecer os
da casa-grande, e sim acorda-los de
Seus sonos injustos”.

ESCOLAS DE SAMBA
Comunidades musicais e culturais
afro-brasileiras que participam dos
desfiles de carnaval brasileiros.

As bases das escolas de samba sur-
giram nos anos 1920, no Rio de Ja-
neiro, sendo elas uma fonte de cultura
para a populagao trazendo a histéria
afro brasileira e a histéria do Brasil
nos seus sambas enredos.

ETNIA « ETNICO + ETNICO-RACIAL
Grupo de pessoas que se relacionam
com base em uma genealogia ou an-
cestralidade comum, o que se reflete
em sua cultura (ascendéncia, mito de
origem, histéria, patria, lingua, idioma
ou dialeto, sistemas simbdlicos como
religido, mitologia e ritual, culinaria,
estilo de vestir, arte ou perfil racial,
aparéncia fisica, costumes e tradi-
¢bes), formando uma unidade social
perante aqueles grupos distintos ao
seu.
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ETNOCENTRISMO

Postura de superioridade de uma cul-
tura sobre outras, fazendo com que
uma cultura, que se sente ou se im-
pde como dominante ou superior, ne-
gue ou desvalorize aquela outra com
a qual se relaciona. Essa perspectiva
faz com que se observe uma diver-
sidade de povos sob uma sé visao
particular, geralmente incluindo ideias
de superioridade cultural ou racial.
Exemplo: os discursos de 6dio dire-
cionados ao povo nordestino no Bra-
sil, ofendendo seus costumes, atribu-
tos culturais, sotaque, estética, festas,
dentre outros tracos culturais € uma
pratica etnocéntrica que subjuga uma
cultura, fomentando posturas intole-
rantes e até mesmo supremacistas.
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

ETNOCIDIO

Processo de exterminio de determi-
nado grupo sociocultural em razéo de
sua condigao étnica, por uma politica
de negagao da existéncia da diferen-
¢a. Aniquilagao sistematica de povos
e seus modos de vida, como exemplo,
0 processo que culminou no extermi-
nio dos povos originarios pelos colo-
nizadores, nas terras onde hoje esta
situado o Brasil.



FEMINISMO NEGRO

O feminismo negro parte do reconhe-
cimento de que mulheres negras sao
atravessadas, ao mesmo tempo, por
problemas relacionados a género e a
raca. Surgiu a partir da percepgao de
mulheres negras de que o feminismo de
mulheres brancas era insuficiente para
reconhecer as vulnerabilidades especi-
ficas de raga, ao mesmo tempo em que
0 movimento negro pouco reconhecia,
a época, problemas relacionados a gé-
nero. O feminismo negro se relaciona
intimamente ao conceito de intersec-
cionalidade, na medida em que néo es-
tabelece uma hierarquia entre o racis-
mo e o machismo, reconhecendo que
eles incidem sobre mulheres negras ao
mesmo tempo. O feminismo negro tam-
bém busca o empoderamento de mu-
Iheres negras, reconhecendo a neces-
sidade de modificagdo das estruturas
sociais para que as desigualdades se-
jam eliminadas, ndo sendo direcionado
a conquistas individuais de mulheres.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE
MINAS GERAIS. Glossario Antidiscriminatorio.

Volume 3- Raga e Etnia. 2022

FENOTIPO
Diz respeito as caracteristicas fisicas e/ou

externas de um individuo, considerando
as influéncias do meio em que ele se inse-
re. Quando falamos sobre raga e racismo
no Brasil, as caracteristicas fenotipicas fa-
zem parte da leitura racial feita pela socie-
dade para definir se uma pessoa € bran-
ca, negra, amarela, indigena etc., como a
cor da pele, os tragos, textura do cabelo
etc. As caracteristicas fenotipicas sao im-
portantes para essa leitura, mas néo séo
0s Unicos elementos a serem levados em
consideragédo. Outros elementos, como
territorialidade, cultura e ascendéncia
também auxiliam na compreenséo racial
do individuo. O entendimento atual sobre
raga e racismo é de que sao fenébmenos
complexos e socialmente determinados,
ndo apenas determinados por concep-
¢des genéticas, como ja se acreditou um
dia. Para mais informagoes, ler os verbe-

tes “raca”, “racismo social’ e “gendtipo’.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE
MINAS GERAIS. Glossario Antidiscriminatério. \Vo-

lume 3- Raga e Etnia. 2022

FAVELA

Nucleo habitacional de indice populacio-
nal elevado e com escassez de recursos
publicos. Espago popular de produgao
cultural plural importante para a histéria
e resisténcia do povo negro no Brasil.
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GENOTIPO

O termo se relaciona aos estudos da
genética e se refere ao conjunto de
genes de uma pessoa. Os genes da
pessoa, em combinagdo com 0 am-
biente em que ela se insere, determi-
nam o seu fenétipo.

GINGA

Movimento corporal da capoeira e da
danga de matriz africana.
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HETEROIDENTIFICAGAO
Heteroidentificagao € um procedimen-
to utilizado para identificar a etnia/ra-
cialidade de uma pessoa, através da
avaliacdo de um terceiro. Esse méto-
do é utilizado na maioria dos concur-
sos, sobretudo nas instituicdes fede-
rais, para evitar fraudes de candidatos
que nao poderiam utilizar as cotas ra-
ciais para ingressar no curso.

A heteroidentificagdo é fundamental
para garantir o cumprimento da lei e o
uso desse direito pelo publico a quem
€ destinado.



INDIGENAS (POVOS INDIGENAS)
Caracterizam-se como aqueles agrupa-
mentos humanos que antecederam a
ocupacao ocidental das Américas. Tam-
bém foram chamados pejorativamente
de nativos ou aborigenes ou selvagens,
em razao de viverem, historicamente,
em profunda relagdo com a natureza.
Com o processo colonial, a dindmica de
expropriacdo de seus territérios e a ne-
gacao de sua identidade por parte dos
governos dominantes, fizeram com que
eles vivessem uma violenta alteragao de
seus modos de vida, mantendo, porém,
a identidade e alteridade, ou seja, uma
consciéncia de pertencimento a um gru-
po originario e, por isso mesmo, distinto
da sociedade nacional. A realidade atual
dos povos indigenas, nao s6 no Brasil,
compreende diversos agrupamentos
étnicos reorganizados em centros urba-
nos, fruto da expropriacdo de seus ter-
ritorios. ’ )

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO ES-
TADO DE MINAS GERAIS. Glossario
Antidiscriminatoério. Volume 3- Raca e
Etnia. 2022

INJURIA RACIAL
Qalquer atitude ou tratamento dado a

pessoa Ou a grupos minoritarios que
cause constrangimento, humilhagao,
vergonha, medo ou exposi¢ao indevida,
e que usualmente nao se dispensaria a
outros grupos em razao da cor, etnia, re-
ligido ou procedéncia.

ILE
€ significa casa de negro, casa da terra,
casa de candomblé ou terreiro.

INTERRACIAL

O termo “interracial” diz respeito as re-
lagcbes — sejam familiares, sexuais, de
amizade, etc. — entre pessoas de ragas
diferentes. Assim, uma relagéo interra-
cial ocorre, por exemplo, quando uma
pessoa branca se casa ou namora com
uma pessoa negra.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO ES-
TADO DE MINAS GERAIS. Glossario
Antidiscriminatério. Volume 3- Raga e
Etnia. 2022

INTERSECCIONALIDADE

Termo inicialmente conceituado pela
pesquisadora estadunidense Kimberlé
Crenshaw em 1989, que designa a so-
breposicao de opressdes. Assim, a partir
da articulagdo de marcadores sociais —
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como raga, classe, género, sexualidade,
nacionalidade, religido etc. —, ocorrem
formas especificas de discriminages
e violéncias. Surgiu a partir das discus-
sOes acerca do lugar da mulher negra,
que, de forma sobreposta, sofre discrimi-
nagoes e violéncias em razao de género,
raga e classe. Como exemplo, mulheres
negras ganham menos da metade dos
salarios de homens brancos, que sdo o
grupo que ocupa o topo da escala de re-
muneragao do Brasil.

INTOLERANCIA RELIGIOSA

Ato discriminatério contra uma pes-
soa ou grupo em razao do seu per-
tencimento a uma religido ou grupo
religioso, ou quando uma pessoa tem
seus objetos de culto e crenga agre-
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didos ou difamados por terceiros que
nao correspondem com a mesma li-
nha de fe. ) )

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

ISLAMOFOBIA

Processo de violéncia e negacéo do
modo de vida e crenga da comunida-
de mulgumana ou mesmo dos simbo-
los que unificam a identidade dessa
cultura e religido.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatorio. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022



JONGO

Jongo, ou caxambu € um ritmo que
teve suas origens na regiao africana
do Congo-Angola. Chegou ao Bra-
sil-Colénia com os negros de origem
bantu trazidos para o trabalho forgado
nas fazendas de café do Vale do Rio
Paraiba, no interior dos estados do
Rio de Janeiro, Minas Gerais e S&o
Paulo. E uma tradicao afro-brasileira
tipica da regido sudeste, uma danca
de roda, em que um casal brinca no
centro do circulo. As letras, cheias de
metaforas, falam do dia a dia das co-
munidades e dos desafios da popula-
¢ao negra.

KIMBANDA (QUIMBANDA)

Segundo o escritor Nei Lopes, em seu
livro Novo Dicionario Banto do Bra-
sil, o vocabulo Kimbanda, na lingua
quimbundo, em Angola (Quimbanda
na lingua portuguesa) possui o signifi-
cado de sacerdote e médico ritual de
cultos de origem banta e corresponde
ao termo nganga na lingua quicongo.
Kimbanda portanto, se distingue do
termo Muloji/Ndoki (linguas quimbun-
do e quicongo respectivamente), que
designam o feiticeiro agente de prati-

cas que objetivam maleficios. Assim,
o Kimbanda € um médico, que utiliza
a Umbanda, ciéncias médicas. Em
Angola a palavra Imbanda (Embanda)
€ o plural de Kimbanda. Ja ‘Mbanda
(Umbanda) € a arte de curar desen-
volvida e praticada pelos Imbanda
banto, de Angola, passada por tradi-
¢ao oral de geracédo em geragéo com
bastante zelo. Esta arte ainda é prati-
cada em toda Angola como parte do
sistema religioso tradicional.

No Candomblé brasileiro de tradigédo
banto, conhecido como Candomblé
Angola, Kimbanda é o nome do rito
praticado, sendo o sacerdote chama-
do de Tata Kimbanda (Pai de Quim-
banda). Quimbanda é ainda, uma das
diversas vertentes das religides de
matrizes africana marcada pelo culto
a Exu e as Pombojiras.

LETRAMENTO RACIAL

Letramento é o estagio posterior a al-
fabetizagao, ou seja, depois de um ser
humano passar pela fase de aprender
a linguagem, ele passa para a fase
de compreender como a linguagem
€ produto e produtora da realidade.
Assim, letramento racial diz respeito a
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desconstrugéo de formas de pensar e
agir pautadas pelo racismo e na cons-
trucdo de praticas pedagodgicas an-
tirracistas. O conceito foi criado pela
socidloga americana France Wind-
dance Twine em 2003, e a primeira
tradugao para o portugués é atribuida
a psicéloga Lia Vainer Schucman.
Nesse contexto, a sociologa Neide
de Almeida pauta que a escola é um
dos espagos mais importantes para
colocar em pratica o letramento racial,
uma vez que, nas grades curriculares
brasileiras, ha o ensino hegemdnico
da histéria eurocéntrica a partir de
autores majoritariamente europeus. A
partir disso, a sociéloga propde alguns
pontos a serem seguidos no combate
ao racismo nas escolas, sendo um
deles o comprometimento com a im-
plementacao da Lei n° 10.639/2003 e
a 11.645/2008, abordando a histéria e
as culturas africanas, afro-brasileiras
e indigenas nas grades curriculares,
além da atualizagao das bibliotecas
escolares, ofertando livros de autores
(as) negros (as) e indigenas.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022
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LUGAR DE FALA

Lugar de fala € um termo que proble-
matiza a relagéo entre sujeito — quem
diz — e objeto — sobre o que se diz.
Parte do reconhecimento de que algu-
mas pessoas, por razdes estruturais
de classe, raga, género etc., ocupam
espagos de privilégio na enunciagao
dos discursos. Entdo, por exemplo,
homens brancos

historicamente ocupam espaco de
poder para falar sobre quaisquer as-
suntos, inclusive sobre assuntos que
ndo atravessam as suas vivéncias, o
que gera um silenciamento de grupos
subalternizados. Assim, a nocao de
lugar de fala surge da necessidade
de reconhecer a importancia de que
as pessoas que tém uma experiéncia
especifica falem sobre essa expe-
riéncia, sem que isso signifique uma
justificativa para que as pessoas nao
se manifestem sobre os temas. Como
exemplo, quando um homem branco
fala sobre racismo, esta partindo da
“branquitude”, nao a partir da vivéncia
do sofrimento de uma pessoa negra.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022



MACUMBA (MACUMBEIRO(A))
Originalmente, macumba é o nome
de um instrumento de percussao de
origem africana. Esse termo, durante
muito tempo, foi associado a feitigaria
praticada pela populagdo negra em
solo africano, expressas em suas Vvi-
véncias religiosas trazidas na coloni-
zacgao, através do trafico negreiro.
Macumba, na atualidade, sdo as ofe-
rendas feitas as entidades cultuadas
nas religibes de matrizes africanas,
afro-brasileiras ou afro-indigenas,
sendo chamada de eb6é no Candom-
blé, e despacho na Umbanda. Identi-
fica também aqueles praticantes dos
mesmos cultos, os(as) macumbei-
ros(as). Como se observa socialmen-
te, as palavras macumba/macumbei-
ro(a) quando utilizadas por pessoas
que ignoram essas praticas, quase
sempre tém forte conotacdo precon-
ceituosa ou xingamento, n&o raro sen-
do associadas a coisas muito ruins e
que representam riscos as pessoas e
a sociedade, assim sendo carregadas
de racismo religioso.

MARCO TEMPORAL
Marco temporal € uma tese juridica
segundo a qual os povos indigenas

tém direito de ocupar apenas as ter-
ras que ocupavam ou ja disputavam
em 5 de outubro de 1988, data de
promulgagdo da Constituicao, des-
considerando o processo de espo-
liagéo, grilagem ou esbulho de seus
territérios tradicionalmente ocupados.
Representantes dos povos indigenas
afirmam que o marco temporal amea-
¢a a sobrevivéncia de muitas comuni-
dades indigenas e de florestas, ja que
a protecao constitucional aos direitos
originarios sobre as terras que os in-
digenas tradicionalmente ocupam, in-
depende da existéncia de um marco
temporal.

MESTICA (MESTICO)

O termo diz respeito a uma pessoa
que tem ascendéncia de etnias/ragas
diferentes. No Brasil, a mesticagem
refere-se especificamente ao proces-
so que ocorreu durante e apds o pe-
riodo de escravizagao, no qual houve
sistematica pratica de abusos sexuais
perpetrados pelos senhores brancos
contra as mulheres negras escraviza-
das, cujas criangas sao resultado da
mistura de etnias/ragas.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
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sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

MINORIA RACIAL (ETNICA)

O termo minoria se refere a nogéo de
comunidades que representam agru-
pamentos e/ou diversidades de povos
e identidades existentes no interior de
uma sociedade/pais que sao distintas
do padrao normativo padronizado e
hegemoénico da sociedade dominante
- grupos concentram o poder politico
e simbodlico.

As minorias raciais/etnicas, nao se
referem a um nimero menor de quan-
tidade de pessoas, mas sim a uma si-
tuacédo de desvantagem social, tendo
seus direitos basicos, como acesso a
educacao de qualidade, moradia, sa-
neamento basico e servigos de saude
negligenciados ou até cerceados.

MITO DA DEMOCRACIA RACIAL

O mito da democracia racial é o en-
tendimento de que o Brasil € um pais
em que ndo ha discriminagao racial,
uma vez que legalmente ndo ha qual-
quer barreira para a igualdade ra-
cial, nem um sistema legalizado de
separacdo por ragas/etnias. Desde
a abolicdo formal da escravizagdo e
da Proclamacao da Republica brasi-
leira, foi universalizado, em teoria,
o direito a cidadania. Ou seja, todos
seriam iguais, de modo que pessoas
negras poderiam acessar todos os di-
reitos que pessoas brancas acessam.
Contudo, apesar de formalmente nao
haver barreiras de acesso a direitos
para pessoas negras, a realidade é
diferente: pessoas negras foram - e
ainda sao - privadas de diversos di-
reitos ou tém maior dificuldade em
acessa-los do que pessoas brancas,
como o direito a educacéo, saude, tra-

24

balho,dentre outros. Esse mito de que
o Brasil seria um pais de “democracia
racial” - ou seja, de igualdade de direi-
tos raciais - foi amplamente difundido
por Gilberto Freyre, em seu livro Ca-
sa-grande & Senzala, de 1933, e foi
fundamental para o desenvolvimento
do imaginario de que nao ha precon-
ceito racial no Brasil. A inclusdo das
pessoas negras nha sociedade foi a
partir de uma romantizagdo da misci-
genacao, do “povo mestico”, mas sem
que pessoas negras tivessem, de
fato, as mesmas oportunidades e di-
reitos que pessoas brancas. Por isso
a democracia racial é considerada um
mito, pois a realidade é bem diferente
do discurso propagado.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

MORENA (MORENO)

Termo popularmente utilizado para
descrever pessoas negras, principal-
mente aquelas de pele clara, similar-
mente ao termo “pardo” ou “mulato”.
Devido a um contexto de miscigena-
¢ao e racismo enraizado na cultura
brasileira, muitas pessoas entendem
que utilizar o termo “negra” ou “ne-
gro”, ou mesmo ser visto como uma
pessoa negra, é algo negativo ou
pejorativo, de modo que utilizam ter-
mos como “morena”, “moreno”, para
“suavizar” a descrigdo de uma pessoa
negra. Contudo, o termo correto para
descrever pessoas negras € mesmo*“-
negro” ou“negra”, ou ainda “preto” ou
“preta”.

MOVIMENTO NEGRO
Chamamos de movimento negro um
conjunto de movimentos sociais histé-



ricos que lutam pela igualdade social
e de direitos para a populagédo negra
e pelo fim do racismo, pela igualda-
de social e de direitos entre negros e
brancos, sobretudo no mundo ociden-
tal, marcado pela escravizagao de po-
vos africanos. Uma grande conquista
para o movimento negro no Brasil, por
exemplo, foi o estabelecimento do dia
20 de novembro como o Dia Nacional
da Consciéncia Negra.

MULATA (MULATO)

O termo, no sentido denotativo, refe-
re-se a mula, sendo o animal filhote
resultante do cruzamento do jumento
com a égua ou do cavalo com a ju-
menta. A palavra passou a ser utili-
zada, por volta do século XVI, como
analogia para se referir aos filhos de
maes negras e pais brancos, o que
ocorreu, durante e apds o periodo de
escravizagao, em razdo do proces-
so sistematico de praticas de abuso
sexual de senhores brancos contra
mulheres negras escravizadas. O uso
do termo nesse sentido traz conota-
c¢ao racista, pois reforca a ideia de
animalizacdo do povo negro, sendo

a jumenta considerada uma raga in-
feriorizada em comparagao ao cavalo
e a hipersexualizacao de mulheres
negras.

MULHERISMO

Apesar de nao haver um conceito Uni-
co, mulherismo, de forma geral, € um
termo utilizado para descrever movi-
mentos e teorias de enfrentamento
as opressdes de género e de raga,
colocando em destaque a questao da
raga. Katilscia Ribeiro, filésofa e pro-
fessora, aponta que o mulherismo vol-
ta-se para a busca nas formas como
mulheres negras se organizavam po-
liticamente em Africa antes do proces-
so de colonizagédo. Assim, Katiuscia
explica que o mulherismo ndo é um
movimento antagbnico ao feminismo
negro, mas outra proposta politica de
organizacgao a partir de uma perspec-
tiva africana.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatorio. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022
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NEGRA (NEGRO)

De acordo com o Estatuto da Igualda-
de Racial (Lei 12.288/2010), a popu-
lagdo negra é o conjunto de pessoas
que se autodeclaram pretas e pardas,
conforme o quesito raga/cor usado
pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE). No Brasil, em ra-
zao dos longos anos de escravizagao,
das tentativas estatais de branquea-
mento da populagdo e do racismo
estrutural, historicamente viu-se um
afastamento das pessoas do termo
negro. No entanto, especialmente a
partir dos anos 1970, os movimentos
negros brasileiros passaram a reivin-
dicar a declaragao enquanto pessoas
negras, ressignificando o uso do ter-
mo como algo positivo, com o obje-
tivo de unificar a populagéo afrodes-
cendente nessa categoria. De acordo
com a Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilios Continua de 2019, ha
56,2% de pessoas negras, conside-
rando aquelas que se autodeclaram
como pretas ou pardas no Brasil.
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022
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NEGRITUDE

A palavra négritude em francés deriva
de négre, termo que no inicio do sécu-
lo XX tinha um carater pejorativo, uti-
lizado normalmente para ofender ou
desqualificar o negro, em contraposi-
¢éo a noir, outra palavra para desig-
nar negro, mas que tinha um sentido
respeitoso.

O ensaista e poeta Aimé Césaire, da
Martinica, juntamente com Léopold
Senghor, professor, poeta e politico
senegalés foram os precursores do
movimento da négritude. O conceito
foi criado na década de 30 do século
XX, em plena colonizagdo da Africa
Subsaariana. Naquele contexto, a his-
toria, cultura e a identidade africanas
eram negadas para justificar e legiti-
mar a missao civilizadora. Segundo
os colonizadores, os negros africanos
deveriam assimilar os valores cultu-
rais ocidentais e rejeitar sua ances-
tralidade, historia, cultura e identida-
de africanas. O movimento négritude
teve a intengéo de inverter o sentido
da palavra négritude ao poélo oposto,
dando-lhe uma conotagao positiva de
afirmacao e orgulho racial.



NAGOS .
Grupo étnico-linguistico da Africa
Ocidental, vindos da Costa da Mina,
regido onde hoje localizamos os pai-
ses de Gana, Togo, Benim e Nigéria.
Chegaram ao Brasil na diaspora ne-
gra, sendo chamados genericamen-
te de sudaneses, oriundos de varias
etnias, entre elas os jejes, yorubas,
haussas, mahis e mandingas. O ter-
mo nagd portanto é genérico, pois
inclui nagées com grande diversidade
linguistica. Muitos elementos de sua
cultura fazem parte da formagao da
cultura afro-brasileira, como exem-
plos, o candomblé jeje nagd - religido
que tem como fundamento o culto aos
Orixas, e as trangas nagb - herancga
estética e simbolo de resisténcia do
povo negro.

NECROPOLITICA

Toda forma de exercicio de soberania
que se manifesta na expansao da I6-
gica colonial e se perpetua diante da
morte daquele que é concebido en-
quanto “o outro”.

ORIXAS

Nas religides de matriz africana, ori-
xas sao as divindades da cultura
yoruba ligadas a natureza e a vida,
considerados ancestrais comuns a
determinados povos africanos. Se-
gundo a cosmogonia yoruba, os ori-
xas sao energias primordiais criados
e enviados por Olodumare para a cria-
¢ao do mundo e apos isso, ensinaram
e auxiliaram a humanidade a viver
no planeta. Em razdo do sincretismo
imposto que fez parte da resisténcia
e sobrevivéncia negra no Brasil colo-
nial, os orixas foram associados aos
santos catodlicos. Porém, na atualida-
de, ha o reconhecimento de que cada
orixa tem sua especificidade e origem
ancestral africana, ndo necessitando
para seu culto a comparagao a san-
tos, ja que em seus itans (mitos) sao
descritos com personalidades, histo-
rias, desejos e assim como a Humani-
dade, sdo movidos por toda gama de
sentimentos.
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PARDA (PARDO)

E uma das categorias oficiais
utilizadas no Brasil no que se refere a
classificagédo étnico-racial pelo Institu-
to de Geografia e Estatistica (IBGE).
O termo, de acordo com os censos ofi-
ciais brasileiros, data de 1872, quan-
do se referia as pessoas oriundas de
relagcdes interraciais entre pessoas
pretas e pessoas brancas. Os movi-
mentos negros e pesquisadores(as)
apontam que as pessoas que se au-
todeclaram pardas compartilham se-
melhancas nos indicadores sociais
com as pessoas que se autodeclaram
pretas, uma vez que o racismo atinge
ambos os grupos. A partir dos anos
1970, os movimentos intensificaram a
discussao acerca das problematicas
do termo “pardo”, argumentando que,
em um contexto de mito da demo-
cracia racial, utilizar o termo “pardo”
em detrimento de “preto” ou “negro”
€ uma tentativa de invisibilizar a po-
pulagdo negra. Assim, uma conquista
do movimento negro foi a previséo, no
Estatuto da Igualdade Racial (Lei n°
12.228 de 2010), da populagdo negra
enquanto o conjunto de pessoas que
se autodeclaram pretas ou pardas.

PESSOA RACIALIZADA

No Brasil, o termo refere-se aquelas
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pessoas que se reconhecem, enquan-
to categoria étnico-racial, sejam elas
brancas, negras (pretas e pardas), in-
digenas ou amarelas. Nesse contexto,
apesar de geneticamente ndo haver
diferencas raciais, a racializagédo é o
processo que, desde o inicio da colo-
nizagédo, demarcou diferengas para as
pessoas a partir de suas ragas. Assim,
esse processo se deu a partir de dis-
cursos hierarquizantes que, ao longo
dos séculos, colocou a pessoa bran-
ca, inicialmente descendente de euro-
peu, como o padrdo social, enquanto
que as pessoas negras, indigenas e
amarelas foram colocadas como “os
outros”. O termo “pessoa racializada”
nao exime a branquitude de se inse-
rir no debate racial, reconhecendo-se
enquanto uma categoria racial.

PEQUENA AFRICA

Regido localizada na zona portuéria
do Rio de Janeiro que abriga muitos
conhecimentos afro-brasileiros. De-
senvolveram-se ali 0 samba e as re-
ligibes de matriz africana. Composta
pelos bairros da Saude, Gamboa e
Santo Cristo, desde a Praga Maua até
a Cidade Nova, na regido portuaria do
Rio de Janeiro. O nome, cunhado pelo
artista Heitor dos Prazeres, se referia
a uma regido onde havia grande pre-



senca de escravizados alforriados e
comunidades quilombolas. A Peque-
na Africa marcava a existéncia de di-
versos locais que definiam o espacgo
como territério de influéncia africana,
como as rodas de samba na Pedra do
Sal e o candomblé da Tia Ciata, na
Praca Onze.

POVOS DE TERREIRO

Expressao que designa aquela popu-
lagdo que vive e se organiza a partir
dos valores civilizatérios de matrizes
africanas, através das praticas re-
ligiosas vividas no Candomblé, na
Umbanda, Omolocd, Quimbanda e
demais manifestagoes religiosas afro-
-brasileiras ou afrodiasporicas.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

POVOS ORIGINARIOS

Expressao que define os descenden-
tes dos povos que ocupavam o territd-
rio antes dos colonizadores europeus.
No caso brasileiro, o reconhecimento
dos povos indigenas por seu direito
originario a terra.

PRECONCEITO RACIAL

Ideias pré concebidas sobre grupos
ou pessoas racializadas, criadas a
partir de esteredtipos construidos so-
cialmente, que muitas vezes, resultam
em atitudes discriminatérias. Segundo
o intelectual Silvio Almeida, o precon-
ceito se distingue da discriminacao ra-
cial no sentido de que o preconceito se
atrela a ideias, enquanto a discrimina-
¢ao racial se relaciona a agdes.

PRETA (PRETO)

“‘Preta” e “preto” referem-se aquelas
pessoas que possuem ascendéncia
africana. E uma das categorias oficiais
utilizadas no Brasil no que se refere a
classificagéo étnico-racial pelo Institu-
to de Geografia e Estatistica (IBGE).
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

PRETOGUES

Neologismo criado pela grandiosa
intelectual Lélia Gonzalez, para se
referir ao processo de africanizagéo
da lingua portuguesa no Brasil. As
pessoas negras escravizadas resis-
tiram ao sistema escravocrata das
mais variadas formas, sendo uma
delas através da lingua. A africani-
zacao do portugués se enraizou, de
diferentes formas, em todo o territd-
rio brasileiro, por palavras e modos
de se comunicar oriundos de Africa.
Por exemplo, vem de Africa o fato de
conversarmos cantando em algumas
regides do pais, como também o uso
constante da dupla negacéo (“ndo vai
querer nao”) ou a redundancia (“subir
pra cima”), além da troca do “I” pelo “r’
(“Framengo” no lugar de “Flamengo”,
por exemplo), bem como o univer-
so de palavras africanas que usamos
diariamente, como muvuca, caxumba,
moleque, cachaga, cafuné, quitanda,
fuba, entre tantas outras.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatorio. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

29



QUILOMBISMO (QUILOMBAGEM)

Termo definido pelo ativista da luta
negra brasileira, Abdias Nascimento.
Para ele, o quilombismo é um legado
e uma proposta de mobilizagao poli-
tica da populagdo afrodescendente
nas Américas com base na sua proé-
pria experiéncia historica e cultural. O
conceito foi inspirado nos antigos qui-
lombos - agrupamentos da populagéo
negra, que resistiram a escravidao
no periodo colonial, criando um am-
biente comunitario de sobrevivéncia
e subsisténcia, marcado por sua luta
por liberdade e dignidade. No Brasil, a
maior referéncia seria o Quilombo de
Palmares, liderado por Zumbi, que re-
sistiu durante aproximadamente 100
anos as varias tentativas de destrui-
¢ao por parte da Coroa Portuguesa.
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QUILOMBO (QUILOMBOLAS)
Segundo Abdias Nascimento, quilom-
bos ou mocambos foram “uma das pri-
meiras experiéncias de liberdade das
Américas”. No passado, comunidades
de pessoas negras que sofreram a
escravizagao de seus corpos em sen-
zalas e a negagéao de sua humanida-
de, bem como da populagao indigena
e brancos pobres - populagdes que se
formaram a partir de variadas situa-
¢des de resisténcia territorial, social
e cultural. Atualmente quilombos séo
aquelas comunidades remanescen-
tes de parentes dos descendentes
africanos que viveram o sofrimento
da escravidao e que, unidos por um
sentimento de pertenca comunitaria,
vivem, se organizam e se autorreco-
nhem como grupo, mantendo vincu-
los societarios pela reminiscéncia de
sua ancestralidade.



RACA

Por muito tempo, raga foi compreen-
dida como um fator biolégico, em que
haveria diferencas genéticas entre
grupos raciais diferentes, e essas di-
ferencas justificariam que um grupo
racial subjugasse e explorasse o0 ou-
tro, como aconteceu com a escravi-
zacao de pessoas negras. Contudo,
cientificamente esse conceito de raca
nao se sustenta, pois ndo ha diferen-
¢as biolégicas que apontem que um
grupo racial seja inferior ao outro, ou
mesmo que exista qualquer diferenga
significativa entre pessoas de ragas
diferentes. O conceito de raca vem
sendo determinado a partir de crité-
rios sociais e historicos, principalmen-
te tragcos fenotipicos (aparéncia) e
culturais observados nos individuos. A
construgao social do conceito de raga
— e das ragcas em si — muda ao lon-
go do tempo, o que permite a criagao
e modificagdo de identidades raciais
diferentes; assim, se as defini¢gdes ra-
ciais sao modificadas a partir do con-
texto histérico, social e cultural, a defi-
nicdo do que é racismo também sera
influenciada. Portanto, o conceito de
raga néo pode ser compreendido bio-
logicamente, tampouco de forma iso-
lada da histéria, pois seu sentido esta
atrelado as circunstancias historicas e

territoriais que determinaram a sepa-
ragao de seres humanos em ragas.
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RACISMO

O racismo & compreendido através
da visdo segundo a qual existe uma
relagéo hierarquica entre as ragas, o
que conferiria tragos de superioridade
para o grupo social hegemonico (que
lidera, comanda e domina). E um
processo ideolégico, politico, social,
econdmico, cultural e histérico que
funciona por meio de violagdes de
direitos e violéncias contra um grupo
humano cujos corpos estdo mais dis-
tantes do acesso a direitos, espagos
de poder e oportunidades e mais pro-
ximos das exclusoes, discriminacoes
e preconceitos. A0 mesmo tempo em
que o racismo cria e recria obstaculos
para as pessoas racializadas, ele age
na promog¢ao da permanéncia de fa-
cilidades de acesso e privilégios em
favor do grupo racial dominante.

RACISMO AMBIENTAL

Reconhecimento de que injusticas so-
ciais recaem de forma desproporcio-
nal sobre pessoas racializadas, como
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comunidades de pessoas negras e/ou
indigenas. O termo surgiu a partir de
discussdes sobre Justica Ambiental,
em que movimentos sociais nos Esta-
dos Unidos passaram a questionar a
maior exposigao a riscos ambientais
de grupos de cidadaos pobres e de
etnias discriminadas. No Brasil, situa-
¢cbes de injustica ambiental podem ser
localizadas nos vazamentos e aciden-
tes quimicos, a morte de rios e lagos,
doencgas e mortes causadas pelo uso
de agrotéxicos ou poluentes, a ex-
pulsdo de comunidades tradicionais
pela destruicdo de seus locais de vida
e trabalho, dentre outras situagoes.
Muitas comunidades quilombolas e
indigenas, por exemplo, tém maior
dificuldade de acesso a agua potavel
e saneamento basico e comunidades
negras e pobres estdo mais sujeitas a
desabamentos e deslizamentos.
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatoério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RACISMO ESTRUTURAL

Podemos compreender o racismo
como estrutural a partir da ideia de
que ele é parte do alicerce que funda
a sociedade brasileira, ou seja, uma
nagao alicercada em bases racistas
contra pessoas negras. O que signi-
fica uma multiplicidade de obstacu-
los estruturais para o acesso dessas
pessoas a direitos e oportunidades,
por um lado; e, por outro, facilidades
e privilégios para pessoas brancas. O
racismo € a regra na sociedade bra-
sileira, ndo uma excegao, e por isso
ele atravessa todas as relagdes e esta
presente na formacao de todos os su-
jeitos, ndo importa a cor/raga, a clas-
se social e o engajamento politico.
Nas palavras de Silvio Almeida, ele “é
uma decorréncia da propria estrutura

32

social, ou seja, do modo ‘normal’ com
que se constituem as relagbes politi-
cas, econbmicas, juridicas e até fami-
liares, ndo sendo uma patologia social
e nem um desarranjo institucional. O
racismo € estrutural.”

RACISMO INSTITUCIONAL
Reprodugao, por parte de instituicbes
publicas e privadas, das hierarquiza-
¢des raciais presentes numa socieda-
de. Nesse processo de se alimentar
e também contribuir para a manu-
tencdo de uma ordem social racista,
as instituigdes acabam reproduzindo
praticas, normas e demais estruturas
racistas. Um dos principais resultados
do racismo institucional é a oferta de-
sigual de servigos, bens e oportunida-
des entre os distintos grupos raciais,
dindmica que também colabora para
que tenhamos uma sub-representa-
¢ao da populagdo negra nos espa-
¢os de poder em contrapartida a uma
super-representagdo da populagao
branca nesses mesmos espagos.
Reconhecer a presenca e os meca-
nismos de funcionamento do racismo
institucional é fundamental para que
possamos enfrenta-lo.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RACISMO RECREATIVO

O humor racista é aquele que repro-
duz esteredtipos sobre pessoas racia-
lizadas — negros, asiaticos, indigenas
—, atribuindo-lhes defeitos morais que
seriam inatos a raga. Em geral, propa-
gam e reproduzem imagens negativas
de minorias raciais, tendo por conse-
quéncia danos fisicos e/ou psicologi-
cos as pessoas retratadas por aquele
esteredtipo. Esse humor baseado em
esteredtipos e ofensas relacionadas a



raga € o chamado racismo recreativo.
O racismo recreativo € baseado em
percepcoes e construgdes culturais de
um grupo racial dominante. A reprodu-
cao desses esteredtipos e ofensas, a
partir da “piada”, auxilia na criagdo de
uma visao unitaria e um sentimento
de solidariedade entre aqueles que
detém o poder politico e cultural, que
se unem a partir da diferenga e subju-
gacéao do outro. O racismo recreativo
legitima diversas praticas discrimina-
térias, de modo a desestimular qual-
quer mudanga social, podendo ser
usado, portanto, como ferramenta de
manutencdo de desigualdades e da
organizagao hierarquica que beneficia
pessoas brancas. Tudo isso com um
véu de entretenimento e recreacao,
ao mesmo tempo em que as classes
minoritarias continuam ou tém repe-
tidas ofensas raciais. Para que uma
piada seja racista, ela pode ter um
cunho depreciativo racial, ofender di-
retamente um grupo ou individuo ra-
cializado ou, ainda, propagar uma vi-
sdo de mundo em que algumas ragas
s&o inferiores a outras.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RACISMO OBSTETRICO

Negacédo, precarizagao ou violéncia
no atendimento a gestacao, parto e
poés-parto vivenciado por pessoas
racializadas ou n&o brancas. Exem-
plo: Negagao de analgesia durante o
parto de mulheres negras ou indige-
nas por serem vistas como mais for-
tes ou boas parideiras.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RACISMO RELIGIOSO

Em um contexto de dominio discursi-
VO sobre o que é religidao, o racismo
religioso é definido por todo e qual-
quer ato de negagdo ou violagao
ao direito a vivéncia de fé praticada
por grupos negros, mulgumanos ou
outros, causando perseguigdo aos
adeptos, seus simbolos e territérios
OU mesmo aos espagos sacralizados
onde praticam as suas crengas. No
Brasil, as diversas religides de matri-
zes africanas séo os principais alvos
de grupos sectarios praticantes do ra-
cismo religioso.

RACISMO REVERSO

(POR QUE NAO EXISTE)

E a concepgado equivocada de que
pessoas brancas podem sofrer racis-
mo. Como movimento de oposi¢cao
as lutas antirracistas, o chamado “ra-
cismo reverso” € uma construgao re-
térica que visa desconstruir

toda uma pauta democratica que tem
demonstrado que n&o teremos demo-
cracia no Brasil enquanto a socieda-
de brasileira seguir estruturada em
bases racistas. Em outras palavras,
0 racismo é um fendbmeno que nao
pode atingir pessoas brancas porque
nao existe, no Brasil, uma estrutura
social que empurra corpos brancos
para lugares subalternizados como
ocorre com 0s corpos racializados,
principalmente negros e indigenas.
Nesse sentido, ndo é possivel que
exista racismo reverso, ou seja, nao
ha racismo contra pessoas brancas.
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RACISMO SOCIAL
O racismo social parte da nogao de
que a humanidade esta dividida em
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ragas, sendo algumas tidas como su-
periores a outras. O conceito ganhou
destaque na midia e nas pesquisas
académicas a partir do julgamento de
acdes no Supremo Tribunal Federal,
em 2019, que tiveram por concluséo
0 enquadramento de praticas homo-
transfobicas como crime de racismo.
Naquela oportunidade, os Ministros
da Corte entenderam por adotar a
nogédo de racismo para além de as-
pectos antropologicos ou bioldgicos,
priorizando os aspectos sociais que
subalternizam e tornam vulneraveis
determinados grupos sociais. Portan-
to, o conceito de racismo para o STF
nao se restringe a questbes como
cor da pele, etnia ou ascendéncia,
mas abrange, inclusive, situagbes de
agressao injusta resultantes de dis-
criminagdo ou de preconceito contra
pessoas em razao de sua orientagao
sexual ou em decorréncia de sua
identidade de género. Por fim, a no-
¢ao de racismo social também parte
de uma critica aos momentos histéri-
COS em que a ciéncia apontava erro-
neamente que as pessoas deveriam
ser diferenciadas por ragas em razao
de diferencgas bioldgicas. Esse pensa-
mento provocou algumas consequén-
cias, por exemplo, os estudos de cra-
nios de pessoas negras para justificar
uma suposta tendéncia bioldgica des-
sas pessoas a praticarem agoes tidas
como criminosas.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RELIGIOES DE MATRIZ AFRICANA
Sao todas as diversas formas de res-
significagcdo da pratica de fé que tem
como forga-motriz as divindades cul-
tuadas em Africa e trazidas para as
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Américas através da violenta histéria
da colonizagao desse continente. De-
vido aos séculos de escravidao da po-
pulacdo negra em nosso pais, 0 que
veio da cultura negro-africana passou
a ser incompreendido, demonizado
ou marginalizado por grande parte da
sociedade, porém em suas diversas
praticas, podemos citar como carac-
teristicas o culto a ancestralidade, o
respeito a sabedoria dos mais velhos,
as forgas e leis que regem a natureza,
a partilha de alimentos ritualisticos
e acolhimento a todas as pessoas,
independentemente de cor, credo,
classe social, escolaridade ou orien-
tacdo sexual. Uma das religides de
matriz africana mais cultuada no Bra-
sil € o Candomblé. E dividido em trés
grandes “nagbes” que se distinguem,
principalmente, pelos conjuntos de di-
vindades e pelo idioma proferido nas
cerimdnias religiosas, sendo elas:

* Nacgdo Angola: cultua-se os Inqui-
ces/Nkises. O idioma utilizado nas ce-
riménias religiosas é o kimbundu,
umbundu ou kikongo, sendo Nzambi
a forga criadora primordial.

* Nagao Jeje: cultua-se os Voduns.
Seu idioma é o Ewe e lingua Fon.
Mawu é seu ser supremo.

* Nacdo Nagd: cultua-se os Orixas.
O idioma utilizado é o ioruba e o cria-
dor supremo é Olédumaré /Olorun.
Outra religiao de matriz africana, a
Umbanda, por seu aspecto mestico e
sincrético, é considerada uma religido
genuinamente brasileira, que sintetiza
varios elementos das religides afri-
canas e cristds como o Candomblé,
o Catolicismo e o Espiritismo. Pode
ser entendida como o culto que os
espiritos encarnados prestam a Deus
através dos orixas e das entidades ou



guias protetores (espiritos ancestrais)
que podem ser incorporados por mé-
diuns durante os cultos nos terreiros.

REPRESENTATIVIDADE

O termo “representatividade” pode
ser analisado a partir de duas abor-
dagens. Na primeira, diz respeito a
possibilidade de representagéo politi-
ca por meio de eleigdes, de referen-
dos, de plebiscitos, de projetos de lei
de iniciativa popular ou de audiéncias
publicas. Na segunda, a representa-
tividade esta relacionada as reivindi-
cagdes de grupos socialmente mino-
ritarios, que, apesar de nao serem
minoria em quantidade, sdo em repre-
sentatividade nas instituicbes sociais.
Assim, aponta-se a importancia da
representatividade, pois ela influencia
na construcdo da subjetividade e da
identidade das pessoas que integram
0 grupo. Além disso, a discussao so-
bre representatividade passa pela
falta de representacdo de minorias
sociais em cargos de autoridade nas
instituicbes, como érgaos da Justica,
escolas, midias etc., o que influencia
diretamente na vida das pessoas.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatorio. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

RESERVA )

TERRA TRADICIONAL INDIGENA
Diferente do conceito de Terra Tradi-
cional Indigena, as Reservas/Terras
Indigenas sao propriedades da Uniao
que, de origem, por aquisicado ou por
doagéo, sao transferidas pelo Governo
Brasileiro para usufruto permanente
de uma determinada etnia indigena.
Segundo a Constituicdo Federal, as
Reservas/Terras Indigenas sao ter-
ritérios de ocupacao tradicional, sdo
bens da Unido, sendo reconhecidos
aos indigenas a posse permanente e
o usufruto das riquezas do solo, dos
rios e dos lagos nelas existentes.

RETOMADA

Ato de luta pela reconquista de um
determinado territério de uso coletivo
por uma comunidade tradicional. As
retomadas ocorrem como instrumento
para garantir a ndo transferéncia ou
nao destruicdo de um territério por um
empreendimento ou reconfiguragdo
de uso, como a criagao de parques ou
areas de conservagao que ignorem a
presenca ancestral de determinado
grupo tradicional naquele espago.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022
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SABERES ANCESTRAIS

SABERES TRADICIONAIS

Conjunto de conhecimentos, técnicas
e entendimentos que, transmitidos de
geracao a geragao, persistem no inte-
rior de determinados grupos sociais e
caracterizam aspectos da relagao do
grupo com o meio ambiente, o traba-
Iho, a relagdo mitica, etc. Sdo impor-
tantes instrumentos para entender as
mudangas que ocorrem no interior de
uma determinada cultura em sua di-
namica de pertencimento ao mundo a
medida que essa comunidade contac-
ta outras formas de conhecimento.
Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

SEGREGAGAO RACIAL

Regime de discriminagdo entre gru-
pos sociais a partir de critérios étni-
co-raciais. A segregacao racial ou
apartheid pode variar de territério
para territério, basear-se em diferen-
tes justificativas, bem como impor dis-
tintas formas de restricdo as pessoas
em uma dada sociedade. Em geral,
sociedades racialmente segregadas
possuem em comum uma atmosfera
que, a partir da nogao de superiori-
dade racial, concede privilégios a um

36

grupo racial em detrimento do outro.
Internacionalmente, os exemplos
mais conhecidos de paises que vive-
ram a segregacao racial institucionali-
zada séo EUA e Africa do Sul.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

SINCRETISMO

Filosoficamente, sincretismo é um
sistema que combina os principios
de diversos sistemas ou a fusdo de
concepgdes diferentes. O termo sin-
cretismo também é conhecido em um
sentido pejorativo, sendo criticado
como uma forma de diluir ou enfra-
quecer culturas e tradigdes originais
ou de perpetuar relagbes de poder
desiguais entre diferentes grupos cul-
turais ou religiosos. No Brasil, o termo
foi relacionado a jungdo dos conheci-
mentos da Africa vindos pela diaspora
negra - fundamentais para a constru-
¢ao da cultura e do povo brasileiro -
que foram misturados a culturas dos
povos originarios e principalmente, de
forma imposta, a cultura dos coloniza-
dores europeus.

O sincretismo religioso € um proces-
so cultural que envolve a fusédo de
diferentes tradi¢cdes, crengas e pra-



ticas para a formagdo de uma nova
doutrina religiosa e/ou expressoes de
cunho cultural e filosofico.

SOLIDAO DA MULHER NEGRA

Em uma sociedade estruturada por
discriminagdes como o racismo, o
sexismo, a LGBTfobia, o capacitis-
mo etc., ha a construgdo de padrées
de beleza que determinam quais sao
os corpos almejados, que, em regra,
séo cis, héteros, brancos, magros e
sem deficiéncias. Assim, quando al-
guém ndo se encaixa no modelo re-
lacional que é colocado como o ideal,
isso & tido como uma incapacidade
particular, ndo como consequéncia
de nogdes construidas e socialmen-
te impostas. Nessa busca pelo ideal,

alguns corpos/ vivéncias sao coloca-
dos em um lugar de preterimento. De
acordo com o IBGE de 2010, 52,2%
das mulheres negras nao vivenciavam
relacbes estaveis naquele momento,
ilustrando a ideia de soliddo da mu-
Iher negra, como resultado direto da
sobreposi¢cdo de opressdes de géne-
ro e de raga. Ademais, a solidao da
mulher negra n&o diz respeito apenas
aos obstaculos nos relacionamentos,
mas também a falta de representativi-
dade nos espagos.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022
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TERRA

TERRITORIO

TERRITORIALIDADE

Entendimento de que a existéncia
de um territério € uma das primeiras
condi¢des para a existéncia social de
determinado grupo humano, ao ocu-
parem esse espago amplo que com-
preende as terras de uso comum e
aquelas por onde o grupo tem como
referéncia. Alguns exemplos sado ca-
choeiras sagradas ou uma determina-
da regiao de panha de folhas medi-
cinais.

TERREIRO

Termo utilizado para identificar os es-
pacos destinados aos cultos das mais
diversas religides de matrizes africa-
nas ou afro-brasileiras praticadas no
Brasil. Terreiro, Roga, Centro ou llé
sdo expressdes que identificam esse
espaco e que variam em virtude da di-
versidade regional no Brasil.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatério. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022

TRAFICO ATLANTICO
Trata-se da atividade de comerciali-
zagao, realizada pelas grandes na-
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vegagdes no oceano Atlantico entre
os séculos XVI e XIX, onde milhares
de africanos perderam sua condigado
humana ao serem capturados e trans-
formados em mercadoria negociavel,
que envolveu sujeitos de trés conti-
nentes: Europa, Africa e América, cul-
minando na escravidao negra, da qual
o Brasil participou intensamente.
Essa retirada forgcada de homens,
mulheres e criangas do continente
africano para a diaspora americana,
marcou a formacao do mundo moder-
no e a criagdo de um novo sistema
econdmico mundial marcada por um
processo de anulagao, invisibilidade
e violéncia contra os corpos negros,
justificada, na época, por sua classi-
ficagdo como ndo humanos, por fala-
rem linguas distintas daquelas faladas
pelos europeus e por terem outras vi-
véncias no campo das religiosidades,
distintas do cristianismo.

Nos primeiros 50 anos do comércio
transatlantico de escravos, os po-
vos africanos eram majoritariamente
provenientes da regido da Alta Gui-
né, onde hoje estdo Senegal, Mali,
Guiné-Conacri e Guiné-Bissau. Em
seguida, passaram a preponderancia
da regido onde hoje estdo Angola, Re-
publica do Congo, Gabao e Republica



Democratica do Congo e por ultimo,
da chamada Costa dos Escravos, que
compreendia o territério onde estao
Nigéria, Camardes, Togo, Benin e
Gana.

TRIBO (ALDEIA)

Durante um periodo longo, os termos
tribo/tribal no Brasil, eram associados
a uma ideia de sociedade selvagem
ou autéctone, ou seja, atrasada em
relacdo a sociedade envolvente, ndo
indigena. Aldeia/aldeamento, por sua
vez, traduzem o processo de agrupa-
mento de grupos originarios, promovi-

do pelo sistema colonial, como estra-
tégia para a dominacao e socializagao
dessas pessoas a partir dos valores
morais e religiosos dos dominantes.
Na atualidade, os termos Tribo/Aldeia
sdo ressignificados e sao comuns
como forma de identificagao de deter-
minado territério ocupado por povos
indigenas e/ou originarios.

Fonte: MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DE MINAS GERAIS. Glos-
sario Antidiscriminatorio. Volume 3-
Raca e Etnia. 2022
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UMBANDA .

Em Angola, na Africa, o termo Um-
banda significa medicina tradicional
ou pratica tradicional de cura, sendo a
pessoa responsavel por essa pratica
médica chamado de kimbanda.

No Brasil, o conceito angolano foi
reinterpretado, tornando-se uma re-
ligido de matriz africana oriunda do
encontro das diversas religioes africa-
nas trazidas pelas popula¢des negras
escravizadas, de encontro com o Ca-
tolicismo, Espiritismo e as religides
indigenas, promovendo o contato
com o mundo transcendental, atra-
vés da iniciagdo dos médiuns. Alguns
estudiosos apontam a origem da Um-
banda no Rio de Janeiro, em 1908,
através do médium Zélio de Morais a
partir da incorporagao espirita do Ca-
boclo Sete Flechas, que teria deter-
minado sua criagao.

UBUNTU

Segundo o Professor Renato Nogue-
ra, Ubuntu trata da ética das relagdes
das pessoas consigo e com as ou-
tras - uma existéncia comunitaria
antirracista. Ubuntu pode ser tradu-
zido como o0 que é comum a todas
as pessoas; o conjunto de pontos de
vista, modo de existir, estratégias,
sistemas e modos de pensar e viver
de matrizes africanas, ou seja, uma
re-existéncia segundo a afroperspec-
tiva, configurando a vida humana co-
letivamente, trocando experiéncias,
solidificando lagos de apoio mutuo e
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aprendendo sempre com 0s outros.

XENOFOBIA

Atos de preconceito, racismo, hosti-
lidade e anulagdao ao estrangeiro ou
aquele grupo étnico distinto do padrao
normatizador da identidade de uma
nagao. Como exemplo, os refugiados
venezuelanos da etnia Warao (povo
da agua na lingua materna), que sao
um grupo étnico constituido
originalmente ha mais de oito mil anos
na regiao do delta do Rio Orinoco, na
Venezuela. Atualmente, no Brasil,
essa etnia sofre diversos tipos de pre-
conceito - em razao de seu pais de
origem, e também a sua identidade
indigena.

YORUBA OU IORUBA

Também conhecidos como nagés, os
yorubas sao um dos maiores grupos
étnico-linguisticos da Africa Ocidental
- sudoeste da Nigéria, Daomé e Togo.
Sua cultura foi introduzida no Brasil
pelos negros da Costa dos Escravos
- territério onde hoje se localizam
a Nigéria, Camardes, Togo, Benin
e Gana. A cultura yoruba resistiu a
escravidao, trazendo conhecimento
para o povo brasileiro, influenciando
no uso cotidiano de palavras como,
por exemplo, acarajé e abada, quanto
na religiao, atraves da pratica do
Candomblé e do culto a inumeras
divindades como Xangd, Ogum,
Oxum, entre outros orixas.









ALFABETO DE
EXPRESSOES RACISTAS:
O PORQUE NAO USAR



A coisa ta preta

A expressao associa pessoa negra a
coisas ruins. O sentido da expressao
é falar sobre uma situacao extrema-
mente complicada ou a um problema
de dificil solugdo. A forma mais cor-
reta, passando a mesma ideia, seria
pelo uso de expressées como “a si-
tuacéo é dificil”, “o caso é complexo”
ou “a coisa esta complicada”.

A dar com pau

Expressao originada nos navios ne-
greiros, quando muitos dos captura-
dos preferiam morrer a serem escra-
vizados e faziam greve de fome na
travessia entre o continente africano
e as Américas. Para obriga-los a se
alimentar, um pau de comer foi criado
para jogar angu, sopa € outras comi-
das pela boca. Substituir pelas pala-
vras bastante/muito.

Amanha é dia de branco

Existem muitas hipoteses da origem
da expressdo “dia de branco” que,
sob diferentes pontos de vista, pode-
ria designar o uso de roupas claras
para diminuir o calor, as vestimentas
de marinheiros, médicos e professo-
res ou até mesmo o dia de lavagem
das roupas de cama e lengdis. Nos
ambientes escravocratas, onde a so-
ciedade econdmica se sustentou pela
escravizagao de pessoas negras € in-
digenas, essas eram associadas, pe-
los escravizadores como pregui¢osas
e ineficientes. O trabalho era associa-
do a pessoa branca, o que na reali-
dade era uma grande incongruéncia.
A expressao da época designaria um
dia de trabalho, de esforco, ao tem-
po que o periodo do écio seria o “dia
de negro”, mostrando-se repleta de
preconceitos, pois associa a pessoa
negra a preguica. Substituir por “Ama-
nha é dia de trabalhar.”
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Até tenho amigos que sido negros
Frase geralmente utilizada como for-
ma de defesa quando se aponta uma
atitude ou fala racista. Recomenda-
-se repensar os comportamentos so-
ciais e ndo usar essa expressao.

Barriga suja/limpa

A expressao “barriga suja” destina-se
a designar mulheres que geram crian-
¢as negras, especialmente mulheres
brancas que tém bebés de pele negra,
ou mulheres que dao a luz prole com
pele mais escura que a sua. Assim,
a ideia é de que a barriga que gera
descendentes de cor escura € impura,
problematica. Trata-se de frase nitida-
mente misogina e racista, tendo em
vista que deprecia a condigdo da mu-
Iher e das criangas negras, devendo,
portanto, ser abolida do vocabulario.

Bocgal

A palavra “bogal” é utilizada para de-
signar uma pessoa considerada sem
cultura, sem educagéo, rude, grossei-
ra. Durante o periodo escravocrata,
o termo era empregado para designar
pessoas escravizadas que nao sa-
biam falar portugués. Assim, seu uso
rememora uma origem preconceituo-
sa que deve ser superada, substituin-
do-se a palavra por outras, como “ig-
norante” ou “grosseiro(a)”.

Criado Mudo

Existe mais de uma explicagdo para
essa expressdo, sendo uma delas a
de que o nome dado a esse movel
faz referéncia aos criados, geralmen-
te pessoas escravizadas, que deviam
segurar objetos para seus senhores e
eram proibidos de falar. Substituir por
mesa de cabeceira.

Da cor do pecado
Expressdo bastante difundida em di-



ferentes regides do Brasil, tema de
musicas populares e titulo de uma
novela de sucesso. Supostamente é
considerada uma expressao de elo-
gio, de louvor a cor da pele, mas é
considerada racista pois, em uma so-
ciedade maijoritariamente cristad como
a brasileira, a ideia de pecado nao
vem associada a coisas positivas. O
pecado é aquilo que nao é aceito por
Deus e, por isso, deve ser evitado,
tem de ser afastado da vida das pes-
soas corretas, e a expressdo associa
a cor da pele escura de alguém a um
pecado. Devemos nos atentar que
este pecado remete a luxuria, pecado
do sexo e a expressao é direcionada
as pessoas negras e as imagens de-
masiadamente sexualizadas que se
fazem delas.

O uso da expressao remete ainda ao
comportamento abusivo adotado pe-
los homens brancos que violentavam
sexualmente mulheres escravizadas
e encaravam com naturalidade tal
comportamento, inclusive, atribuindo
a responsabilidade pelos atos de vio-
Iéncia as vitimas.

O termo nao é elogioso e carrega di-
ferentes vieses preconceituosos, me-
recendo ser abandonado.

Denegrir

A origem da palavra é latina e significa
enegrecer, mas seu uso esta associa-
do a ideia de macular, manchar, su-
jar alguma coisa. A jungdo das duas
coisas faz surgir a ideia de que tornar
algo negro € negativo, que deve ser
evitado, o que reforca a ideia precon-
ceituosa que liga a pessoa negra a
coisas ruins.Trata-se de mais um ter-
mo que deve ser abandonado, por tra-
zer embutida uma carga racista muito
forte, que pode ser trocada, por exem-
plo, por “difamar” ou “caluniar”.

Disputar a nega

A expressdo “disputar a nega” pre-
tende fazer referéncia a derradeira
partida de um jogo ou a rodada de
desempate para definir a vitoriosa ou
o vitorioso. A origem do termo, como
em alguns outros casos, possui cara-
ter racista e miségino, pois no periodo
da escravidao, homens brancos que
possuiam pessoas escravizadas co-
mumente se reuniam para disputas
de lazer cuja premiacdo era a posse
de uma mulher escravizada. Ha regis-
tros de que os feitores também reali-
zavam disputas pelo direito de casti-
gar as mulheres mais atraentes para
que tivessem oportunidade de abusar
sexualmente delas. Substituir por par-
tida de desempate.

Domésticalo

A palavra deriva do termo domestica-
do, remetendo a algo que se tornou
amansado/dominado. Carrega con-
sigo a trajetéria de pessoas negras
escravizadas que eram domesticadas
através de torturas para trabalhar nos
casaroes.

Substituir por Funcionaria(o) / Auxiliar
do lar/ Faxineira(o)

Esclarecer

Significa tornar algo claro, trazer luz
sobre determinado assunto. Seu uso
€ corriqueiro. A primeira vista, ndo ha
nada de errado com a palavra e seu
uso, contudo embute-se nela o racis-
mo a partir do instante em que trans-
mite a ideia de que a compreenséao de
algo s6 pode ocorrer sob as béncéos
da claridade, da branquitude, manten-
do no campo da duvida e do desco-
nhecimento as coisas negras. O mais
adequado, nessas circunstancias,
seria 0 uso das palavras “explicar” ou
“elucidar”, por exemplo.
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Escravo

As palavras “escrava” e “escravo’
possuem origem latina, podendo de-
rivar de sclavus, ou seja, pessoa que
pertence a outra, ou de slavus, isto €,
eslava ou eslavo, um povo bastante
escravizado na antiguidade. O debate
em torno do uso da palavra refere-se
ao seu sentido, pois os termos escra-
va e escravo passam a ideia de que
a pessoa ja nasceu sem liberdade,
como algo inato a sua condicéo, igno-
rando o fato de que as africanas e os
africanos foram trazidos(as) ao Brasil
e forcados(as) a trabalhar nessa con-
dicdo e assim nao nomeando os res-
ponsaveis por essa ac¢ao, que foram
os colonizadores. Nesse sentido, a
palavra mais adequada para designar
essa condicao seria escravizado(a).

Estampa Etnica

A expressao faz referéncia a padro-
nagens de tecidos que néo tem rela-
¢do com os modelos europeus, ge-
ralmente tipicas de paises africanos,
asiaticos ou de populagdes indigenas,
designando como étnico tudo que nao
for europeu ou branco. Para além dis-
so, relaciona-se a ideia de étnico ao
termo exdtico e a falta de civilidade/
desenvolvimento ao passo que se
exaltam e naturalizam o que possui
origem europeia. A melhor forma de
se referir a tais padronagens é apon-
tar sua origem com nitidez: estampa
africana/estampa afro ou estampa in-
digena, por exemplo.

Feito nas coxas

A expressao ¢é utilizada para designar
algo realizado de modo apressado e
descuidado, sem muito apuro. Nao ha
certeza sobre as origens desse termo,
mas uma das proposigdes é que a ex-
pressao faz referéncia ao habito colo-
nial de producao de telhas moldadas
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nas coxas de pessoas escravizadas,
trabalho realizado por produtividade e,
por isso, mecanico e sem uniformida-
de. Outra alternativa seria a descrigao
do ato sexual sem penetragao, entre
as pernas, 0 que estaria associado
a algo incompleto. Ha, por fim, uma
terceira referéncia, sobre a fabricagao
de charutos, que eram enrolados nas
coxas das mulheres responsaveis por
sua produgéo.

Ainda que nao haja pleno consenso
sobre as origens do termo, o linguajar
cotidiano costuma associa-lo ao tra-
balho da pessoa negra, algo de baixa
qualidade, malfeito, assim reprodu-
zindo uma ideia racista que deve ser
abandonada. Substituir por mal feito.

Galinha de Macumba/Chuta que é
Macumba

Essas expressdes sao utilizadas para
designar/chamar pessoas negras.
Trata-se de duplo preconceito, pois,
de um lado, compara uma pessoa
negra a um animal, o que represen-
ta desprezo por sua condicao e retira
sua humanidade, e de outro lado, as-
socia as praticas religiosas afro-brasi-
leiras a coisas ruins. Nesse sentido,
a expressao deve ser abolida do vo-
cabulario.

Humor negro

A expressao pretende se referir a um
tipo de comédia que foge dos padrdes
convencionais baseada em elemen-
tos morbidos, macabros ou ilicitos,
provocando o riso valendo-se de sus-
tos ou choro.

E uma expressao que traz uma ideia
preconceituosa, ao associar algo fora
do padrao de normalidade a pessoa
negra. Substituir por humor acido.

indio
Na ocasido das grandes navegagdes,



0s navegantes portugueses a cami-
nho das Indias alegaram ter confundi-
do as terras americanas com as terras
daquela nacgdo, pelas semelhancas
da cor da pele e estranhamento da
lingua falada pelos povos originarios
americanos. Pela comparagdo com os
europeus, a terminologia foi associa-
da a atraso, ignoréncia e selvageria,
homogeneizando os povos indigenas
as distintas sociedades, desconside-
rando as suas diferencgas, pluralidade,
nagoes, tragos culturais, costumes e
crengas. Substituir por: indigenas, po-
vos indigenas, povos originarios.

Inveja Branca

A inveja é designada no imaginario
cristdo como um dos sete pecados
capitais, ou seja, uma das condutas
mais reprovaveis que uma pessoa
pode realizar. E a cobiga pelos bens,
méritos, habilidades e outros atributos
de uma pessoa.

Em nenhum sentido a inveja pode ser
encarada como algo positivo. Contu-
do, o uso da expressao “inveja branca
ou inveja boa” tenta canonizar o pe-
cado, como se o adjetivo fosse sufi-
ciente para tornar a cobiga perdoavel,
aceitavel ou mesmo elogiavel.

Essa ideia estimula a dicotomia, ou
seja, uma forma de pensar o mundo
por meio de opostos, de que tudo de
ruim deve ser associado a pessoa ne-
gra e tudo de bom, a branca. Suges-
tdo: Admiro o que vocé fez e gostaria
de fazer igual

Lapis Cor de Pele

Expressao usada de forma equivoca-
da, ao considerar que os lapis de cor
de tonalidades claras sao os adequa-
dos para representar a pele humana
sem considerar peles de tonalidades
mais escuras. A ideia de que as co-
res claras sao o padréao ideal para re-

presentar a pele humana é uma ideia
racista. Sugestdo: Os tons de bege
devem ser chamados pelo nome que
possuem e nado devem ser associa-
dos a pele das pessoas.

Lista Negra

A expressao refere-se a um agrupa-
mento de coisas ruins, proibidas, ili-
citas ou que devam ser evitadas ou
perseguidas. Ao usar essa expres-
sao, portanto, estamos associando
pessoas negras a coisas que nao sao
socialmente aceitas e que devem ser
evitadas ou inteiramente eliminadas.
Sugestao: lista proibida.

Magia Negra

A expressao é associada a rituais ou
praticas religiosas que sao social-
mente rejeitados tanto pelo seu con-
teudo quanto pelo seu modo de acgéo.
Concentra dupla discriminacao: de
um lado, associa a palavra negra a
coisas malvistas e que devem ser evi-
tadas ou afastadas; de outro, a ideia
de que as manifestagbes religiosas
negras contém magia, séo ruins e en-
volvem valores que devem ser rejeita-
dos. Sugestéao: rituais proibidos.

Meia tijela/de meia tijela

Expressédo que tem origem no perio-
do da escraviddo, onde os negros
que trabalhavam a forga nas minas
de ouro e que nem sempre conse-
guiam alcangar suas metas, recebiam
como puni¢do apenas metade da tije-
la de comida e ganhavam o apelido
de “meia tijela” que hoje significa algo
sem valor, mediocre. Substituir por:
Mediocre/mal feito.

Mercado Negro

Aplica-se essa expressao a um con-
junto de acbes comerciais ilicitas,
que desrespeitam regras juridicas
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e morais, como exemplo, a venda
de produtos proibidos ou obtidos a
partir de atividades criminosas. Ao
associarmos o adjetivo negro nessa
expressao, reforcamos a imagem do
que é negro tem carater ilicito e ilegal
como ao trafico de criangas, drogas e
armas, ao comeércio de produtos con-
trabandeados ou ao objetos de furto.
Substituir por: Mercado clandestino

Mulato(a) Exportacao

O uso dessa expressao apresenta-se
como tentativa de realizar elogios a
beleza de uma mulher negra, tendo
sua origem relacionada com o Bra-
sil Export, show que ocorria no Rio
de Janeiro em 1972, onde uma mu-
lher negra que vestia shorts exibia
em suas pernas e barriga os dizeres
"Brasil Export”. A expressao estimula
a excessiva sexualizagdo da mulher
negra, inclusive, tratando-a como pro-
duto componente da pauta de expor-
tacdo brasileira. Nao ha expressao
possivel para substituir esse termo
racista.

Nao sou tuas negas

Expressao utilizada para designar
revolta ou incbmodo com uma situa-
¢ao ou comentario. Nao ha consen-
SO sobre sua origem, entretanto seu
sentido evidencia possiveis conota-
¢bes racistas e de carater misogino.
No periodo escravagista, as mulheres
negras escravizadas eram comumen-
te vitimas de assédio e abuso sexual
por homens brancos, pois havia uma
ideia disseminada de que elas sempre
estavam disponiveis para a atividade
sexual, 0 que nao acontecia com as
mulheres brancas, vistas como cas-
tas. Em outra andlise, a expressao faz
referéncia as mulheres negras escra-
vizadas que pertenciam a
determinado senhor, que poderia dis-
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por delas como bem desejasse, inclu-
sive sexualmente.

Nos dois sentidos, ha uma deprecia-
c¢do da mulher negra, que é tratada
como objeto, propriedade, sendo pas-
sivel de suportar todo tipo de compor-
tamento. Substituir por Me respeite!

Nega Maluca

A expressao é utilizada para identifi-
car um conhecido bolo de chocolate
e também a um personagem/fantasia
carnavalesca, que traz o esteredtipo
de uma mulher negra, exagerando
propositalmente, seus tragcos e apa-
réncia, associando essa mulher a
falta de capacidade de discernimen-
to, inteligéncia e autodeterminacao,
bem como a exposigdo da imagem
dessas mulheres de forma vexatéria
ao serem retratadas como mal educa-
das/briguentas e hipersexualizadas.
Substituir a expressdo “bolo nega
maluca” por “bolo de chocolate”. A
personagem e fantasia carnavalesca
corresponde a uma pratica de racis-
mo recreativo, portanto deve ser eli-
minada.

Negra exoétical/ Negra de tragos finos
Essa expressao pretende trazer uma
forma elogiosa ao se referir a pessoa
negra, contudo, acaba embutindo uma
ideia racista, pois associa a maior par-
te da negritude a tragos grosseiros e
feios, sendo aqueles que apresentam
tragos finos, ou seja, tragcos proximos
a aparéncia das pessoas nao ne-
gras, como belos e elogiaveis. Desse
modo, a beleza negra estaria limitada
a tragos exoéticos, ou seja aqueles que
Nao sao comuns; que nao se parecem
com negras e negros; na proximida-
de com o padrao eurocéntrico. O uso
dessa expressdo deve ser abando-
nado, ndo cabendo, nem sequer, sua
substituigao por sinénimos.



Negro(a) de alma branca

O uso dessa expressao repete a ideia
de branqueamento da pessoa negra
para que possa obter uma melhor qua-
lificagdo/aceitagdo em uma sociedade
estruturalmente racista, que conside-
ra as pessoas “‘quanto mais brancas,
melhores”. Ha nessa expressdo uma
tentativa de elogiar uma pessoa ne-
gra, porém trata-se de pensamento
discriminatério e racista, pois faz re-
feréncia a dignidade dela como algo
que foi historicamente dito pertencer
as pessoas brancas, ou seja, a alma.
Uma variagdo dessa expressdao €
encontrada no titulo de uma antiga
musica cantada por Tido Carreiro
e Pardinho, “Preto/a de alma bran-
ca’. A cangao, escrita em meados
de 1950, narra a agdo de um negro
que se sacrifica para salvar a vida
de sua sinha, associando a ideia de
uma pessoa nhegra ao bom carater.
Ha um enorme viés preconceituoso
nessa expressao, tendo em vista que
traz a ideia de que nao existem, por
natureza, pessoas negras que sejam
dignas, boas, exemplares. Reafirma
a percepgao racista de que essas ca-
racteristicas sao tipicas apenas das
pessoas brancas e que uma pessoa
negra, para que as obtenha, deveria
imitar uma pessoa branca. Ndo ha
substituicbes possiveis para essas
expressoes, devendo ser abolida.

Nhacal/lnhaca

Nhaca é uma ilha localizada na baia de
Maputo, em Mogambique, que se tor-
nou um destino turistico de destaque
daquele pais africano. Algumas fontes
apontam que a palavra pode designar
também um monarca, um lider mo-
¢ambicano. No Brasil, desde o periodo
colonial, a palavra nhaca ou inhaca e
seus derivados sado associados a odo-
res corporais ruins. Trata-se do uso ra-

cista da palavra, pois associa um local
ou lider africano a algo ruim. Substituir
por mal cheiro, cheiro ruim.

Ovelha negra

A expressao possui diversos significa-
dos, tendo, na maioria das vezes co-
notagéo pejorativa ou mesmo racista.
As ovelhas que possuiam tonalidades
de la mais escuras, ou mesmo pretas,
dentro da cultura do pastoreiro, sao
consideradas menos valiosa comer-
cialmente, porque sua la ndo pode
ser tingida. Entre grupos humanos,
a chamada “ovelha negra da familia”
tem relagdo com uma pessoa que
foge aos padrdes aceitaveis, diferen-
cia-se dos padrbes esperados, fugin-
do das expectativas sociais ao ndo se
adequar a seu grupo e sendo julgada
mais severamente em seu meio. Mui-
tos usam esse rétulo com orgulho e
se distanciam do grupo que os desva-
loriza e os exclui. Ha nessa expres-
sd0, uma associagdo do que é ne-
gro/a com coisas ruins, desvirtuadas
ou inaceitaveis, consequentemente,
trata-se de expresséao racista. Substi-
tuir por “pessoa ruim”.

Pé na cozinha

A expressao é utilizada com o fim de
demonstrar que alguém possui en-
tre seus antepassados uma pessoa
negra. Porém ha nuances racistas
na expressao, pois parte do pressu-
posto de que o espago ocupado por
uma pessoa negra em uma casa seria
apenas a cozinha. Outra associagao
possivel é o fato de muitas mulheres
escravizadas permanecerem na co-
zinha, inclusive no periodo de re-
pouso, estando sujeitas ao assédio e
mesmo a violéncia sexual por homens
brancos. Nao usar essa expressao.
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Preto quando ndo caga na entrada,
caga na saida

Expressao racista que atribui as pes-
soas negras um trabalho mal feito,
assim como a expressao “trabalho de
preto”. A negritude, contudo, possui
inUmeras invengdes para a huma-
nidade, como o banco de sangue, o
tratamento a laser da catarata, o GPS
e os filmes 3D. Nao usar essa expres-
séo.

Programa de indio

Expressdo usada para definir um
programa ruim. E evidente o racismo
nela expresso, uma vez que decorre
da heranga discriminatéria contra os
povos originarios. Fundamenta-se na
suposigao de que os povos originarios
sdo menos interessantes, inferiores.
Substituir por: Programa chato/ desin-
teressante.

Quando nao esta preso, esta armado
A expresséo faz referéncia aos cabe-
los crespos, associando-os, de forma
bastante preconceituosa, ao ambien-
te da criminalidade. A ideia reproduz
0 pensamento de que os cabelos li-
sos representam o padrdo de beleza
da sociedade contemporanea, o que
acaba estigmatizando todos os outros
cabelos. A expressao deve ser aboli-
da, ndo cabendo sua substituigao por
nenhuma outra. Ndo usar essa ex-
pressao.

Samba do criolo doido

O uso dessa expressdo tem como
primeiro marco a musica de mesmo
nome composta por Stanislaw Ponte
Preta, em 1968. O termo é utilizado
para designar algo que nao tem muito
sentido, um ambiente desorganizado,
confuso. Para tanto, associa a ideia
de bagunca e falta de discernimento
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a pessoa negra, referida pejorativa-
mente na expressdo como “crioulo”. A
expressao pode ser facilmente subs-
tituida por palavras como confusao,
desarranjo e bagunca.

Servigo de preto

A expressao possui dupla conotacao.
Em primeiro plano, pode significar tra-
balho feito de forma inadequada, in-
completo, de baixa qualidade, o que
embute a ideia de que apenas pes-
soas brancas podem realizar trabalho
de qualidade e adequado. Sob outra
perspectiva, pode significar trabalho
pesado, trabalho bragal, aquele que
nao exige muito do intelecto. Ideia
igualmente preconceituosa por exter-
nalizar o pensamento de que pessoas
negras somente sdo capazes de exer-
cer fungdes que necessitam da forca
fisica. Nos dois sentidos, a expressao
deve ser abandonada por apresentar
nitida conotagdo racista. Substituir
por: Servigo mal feito

Volta pro mar, oferenda!

Utilizada quando se deseja afastar
algo ou alguém, no sentido de incéo-
modo com sua presenga fisica. O
termo associa coisas e pessoas inde-
sejaveis as ofertas religiosas que, nas
religides de matriz africana, sdo ofe-
recidas para lemanja, orixa associa-
da com as aguas salgadas do mar e
considerada a mae dos outros orixas.
A ideia de afastar de si algo ruim, in-
desejavel, relacionado aos presentes
encaminhados a uma divindade re-
ligiosa, pretende menosprezar a cul-
tura e as religides de matriz africana
e reproduz evidente preconceito. Nao
ha substituicdo possivel, e a expres-
séo deve ser abandonada.
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